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O HUPT-U

Hrvatske udruge paraplegicara i tetraplegicara (HUPT) je savez udruga osoba sa
spinalnim ozliedama u Republici Hrvatskoj udruzenih radi zajednickih interesaq,
osnovan na zajednistvu, uzajamnosti i solidarnosti osoba sa spinalnim ozljiedama.
Savez organizacija usmjerenje zajednickim interesima i ciljevima radi ostvarivanja
socijalnog modela gledista na invaliditet te na unapredivanje skrbi o osobama sa
spinalnim ozljedama od trenutka nastanka invaliditeta nadalje.

HUPT je jedan od osnivaca Europske federacije spinalno ozlijedenih (ESCIF-a) sa
siedistem u Nofttwilu (Svicarska), pridruzeni je &lan Zajednice saveza osoba s
invaliditetom Hrvatske (SOIH), Clan je i Kodlicije udruga u zdravstvu (KUZ) te Clan
Medunarodne federacije osoba s fizickim invaliditetom (FIMITIC-a).

Koalicija
vdruga v
zdravstvu

Federation

European
Spinal Cord Injury

Misija

HUPT djeluje kao centar potpore svojim Clanicama, jacajuci unutar-sektorsku i
medusektorsku suradnju te zagovara interese osoba s invaliditetom s ciliem
promocije javnog dobra i napretka hrvatskog drustva. U isto vrijeme, HUPT djeluje u
direkthom interesu osoba sa spinalnom ozljedom kako bi doprinio njihovoj uspjesnoj
integraciji u drustvo.

Vizija

HUPT kao krovna organizacija pomaze svim osobama koje zive s posliedicama
ozliede ili bolesti kraljezniCke mozdine u potpunom ostvarivanju njihovih prava u
svim aspektima Zivljenja i sprjieCavanju diskriminacije, kroz suradnju s udrugama
Clanicama i kroz partnerstvo sa svim drugim dionicima koji su usmjereni ostvarenju
ravnopravnog zivota osoba s invaliditetom.

Podrucja djelovanja (iz Registra udruga)
Socijalna djelatnost; Zastita zdravlja; Ljudska prava; Medunarodna suradnja;
Obrazovanje, znanost i istrazivanje; Demokratska politicka kultura.




Djelatnost Razrada djelatnosti
2.4. Volonterstvo 2.4.1. Promicanje i razvoj volonterstva

7.5. Suzbijanje i zastita od
diskriminacije

7.11. Ostale djelatnosti iz podrucja
ostvarivanja i zastite ljudskih prava
8.4. Ostale djelatnosti iz podrucja
medunarodne suradnje

7.5.7. Lastita prava osoba s invaliditetom

9.2.10. Organizacija domacih i medunarodnih
znanstvenih i znanstvenostrucnih skupova, skola,
kongresa i seminara

9.2. Inanost, struCnirad i
istrazivanje

9.3. Ostale djelatnosti iz podrucja
obrazovanja, znanosti i istrazivanja

11.1.2. Pomoc¢ i podrska osobama s

11.1. Socijalna pomoc¢ i podrika invaliditetom

14.5. Ostale djelatnosti u podrucju
zastite zdravlja

Glavne aktfivnosti HUPT-a tijekom godina djelovanja su projekti provodeni po
principima pokreta neovisnog zivljenja. Neovisno Zivlienje je nacin rada koji se
provodi od samog osnutka 1999. godine. Obuhvaca brojne projekte za
unapredivanje svih podrucja zivota osoba sa spinalnim ozliedama potrebnih za
ostvarivanje jednakin mogucnosti: od edukacija Clanstva o neovisnom Zivljenju do
skrbi za vlastito fijelo zbog prevencije pojave komplikacija kod osoba sa spinalnom
ozliedom, zagovora za prava OSI, monitoring pristupacnosti javnih i turistiCkih
objekata, edukacije rizi€nih skupina, prije svega mladih zbog prevencija ponasanja
koje vode u spinalnu ozljedu (prebrza voznja, skokovi u vodu, ekstremni sportovi) do
ucCenika i studenata strukovnih medicinskih skola (senzibilizacija za pravilno
ponasanje i njegu spinalno ozlijedenih u zdravstvenim ustanovama), Peer
Counsellinga (savjetovanja iz iskustva) te rada u radnim skupinama za prijedloge i
izmjene zakona i Povjerenstvu Vlade RH za osobe s invaliditetom.




LOKALNE UDRUGE CLANICE

Spinalne ozljede Zagreb (SOZ)
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Udruga paraplegicara i tetraplegicara
spinalno Osjecko-baranjske zupanije
(UPIT-Osijek)

[ 4
C \up\t

Udruga paraplegicarai Te’rroplegviéoro
ozliedama Istarske zupanije (UPITIZ)

Karlovacka udruga spinalno
ozlijedenih(KaSPIN)
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Splitsko-dalmatinska udruga
spinalno ozlijedenih (SDUSO)

SDUSO)

SPLITSKO- DALMATINSKA UDRUGA § INO OZLIJEDENIH

Udruga osoba sa spinalnim
Karoca Rijeka

UPRAVLJACKA TIJELA

Bojan Hajdin, predsjednik
Nikoslav Cale, dopredsjednik, ¢lan upravnog odbora
Janko Ehrlich-Zdvordk, ¢lan upravnog odbora
Danijel Balazi¢, ¢lan upravnog odbora
Martina Beni¢, ¢lanica upravnog odbora
Mladen Jurada, ¢lan upravnog odbora
Lukrecija Tomusi¢, Clanica upravnog odbora
Ivan Strugar, ¢lan upravnog odbora
Tatjona Varga, Clanica nadzornog odbora Marijana
Blazanovi¢, ¢lanica nadzornog odbora
Nikola Koluder, ¢lan nadzornog odbora




ZAPOSLENICI HUPT-A

HUPT je na dan 31.12.2022. imao 41 zaposlenika, cCija je struktura prikazana
grafovima. Najveci broj zaposlenih je na radnom mjestu osobnog asistenta - njih 35,
dok ostalih é zaposlenika obavlja poslove struCnhe sluzbe vezano za vodenje
projekata i programa osobne asistencije, koordinatora osobnih asistenata,
psihologa i koordinatora volontera, koordinatora ureda i voditelja akfivnosti 8.
Centra znanja za HUPT te vozaca.
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SJEDNICE UPRAVLJACKOG TIJELA U
2022.

Odrzana je jedna sjednica Upravnog odbora HUPT-a, 11. srpnja 2022. Clanovi Odbora
dali su svoju suglasnost o razrjeSenju druge osobe ovlastene za zastupanje HUPT-q,
dogovorili se o temi i duznostima vezanim za frodnevni seminar-radni vikend koji
okuplja najvise clanova-osoba sa spinalnim ozliedama. Takoder je dogovorena
izobrazba za ¢lanove UO koja ¢e pomodi u statutarnim izmjenama HUPT-a kao saveza.
U prosincu 2022., odrzala se godisnja sjednica Skupstine HUPT-a, a na kojoj su osim
izviestaja za prethodnu poslovnu godinu, prezentirani i planovi za 2023. te izglasana
izmjena Statuta HUPT-a vezano uz regionalnu podjelu Clanstva lokalnih udruga Clanica.
Takoder, sjednici skupstine prethodila je i sjednica Upravnog odbora HUPT-a.
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PROJEKTI | PROGRAMI U 2022. GODINI

I. Osiguravanje usluge osobnog asistenta osobama s najtezom vrstom i
stupnjem invaliditeta (1.1.2022.-31.12.2022.)

U 2022. godini HUPT je nastavio pruzati uslugu osobne asistencije kroz dvogodisnji
program financiran od Ministarstva za demografiju, obitel, mlade i socijalnu
politiku (MROSP), a kojim se osigurava usluga osobne asistencije za 17 korisnika,
nasinh Clanova - osoba s paraplegijom i tetraplegijom. S obzirom na Barthelov
indeks 0, sedam korisnika ima osiguranu uslugu osobne asistencije na 8 sati
dnevno. Zaposleni osobni asistenti nakon zavrsene obvezne edukacije, pomazu
nasim clanovima u razlicitim svakodnevnim aktivnostima poput umivanja, kupanja,
odijevanja, hranjenja, obavljanja fizioloskih potfreba, ali i za niz aktivnosti
svakodnevnog zivota kao sto su odlazak u kupovinu, na ftrznicu, kod lijecnika,
druzenje s prijateljima i sl. prema potrebi korisnika. Nakon zavrsetka ESF programa,
kojim je HUPT osiguravao uslugu osobne asistencije za jos 20 Clanova s najtezim
stupnjem invaliditeta, od 14. rujna 2022., usluga se nastavlja pruzati kroz MROSP.

Il.  UP02.2.2.14.0036, ,,Spin Asistent 3" (13.01.2021.-13.09.2022.)

Projekt financiran Europskim socijalnim fondom osigurava osobnu asistenciju za 20
korisnika ¢lanova HUPT-a. Opdi cilj projekta je jacanje socijalnog ukljuCivanja osoba
s invaliditetom kroz osiguravanje pruzanja i povecanje kvalitete usluge osobne
asistencije. Povecati socijalnu uklju¢enost i unaprijediti kvalitetu Zivota osoba s
najtezom vrstom i stupnjem tjelesnin ostecenja omogucuje vecu ukljucenost, izbor i
slobodu odlucivanja o koristenju vremena, a Cime se doprinosipovecanju kvalitete
zivota OSI te aktivnije sudjelovanje u zajednici. Vazno je naglasiti da projekt
neizravno utjece na obitel] korisnika te njegovu uzu okolinu.

Iupanije obuhvacene ovim projektom su: Medimurska (Strigova), Varazdinska i
okolica (Sveti burd,TurCin), Zagreb, Istra (Pula, Pore¢, Motovun), Kvarner (Senj) i Lika
(Korenica), Sjeverna Hrvatska (Zadar), srednja Hrvatska (Split) i juzna Dalmacija
(Kobiljaca).

U 2022. godini odrzane su 3 edukacije za osobne asistente — u Zagrebu, Puli i Splitu.
Kroz edukacije razgovaralo se o

pravima [ obvezama osobnog
asistenata, ali i korisnika osobne
asistencije.




ll. Centar znanja za drustveni razvoj u podrucju kvalitete zivljenja za osobe s
invaliditetom(1.1.2022.-31.12.2022.)

(i B HUPT je dio 8. Cenfra znanja za drustveni razvoj u podruciju
e unapredenja kvalitete Zivljenja osoba s invaliditetom pod
financijskom podrskom Nacionalne zaklade za razvoj
civiinoga drustva.
Provedenim aktivnostima u 2022. godini prenosila su se
stfru€na znanja, analizirale javne politike te zagovarao bolji
HSUTé - * polozaj osoba s paraplegijom i tetraplegijom te opcenito
osoba s invaliditetom. Zajednickim djelovanjem suradnickih
organizacija u procesima oblikovanja javnih politika i
zagovora postavljeni su prioriteti i akfivnosti koje Ce se
provoditi i u 2022. godini, §to ¢e utjecati na daljnje
ostvarivanje cilieva 8. Cenfra znanja i, u konacnici,
etabliranje organizacija civinog drustva kao vaznog
dionikau politickim procesima u oc¢ima javnosti. U nastavku
sljede ostvarene aktivnosti HUPT-a i zajednickih napora
saveza osoba s invaliditetom u 8. Centru znanja.

A. Radni vikend 2022

Seminar Radni vikend klju€na je aktivhost HUPT-a za prijenos znanja za osobe s
paraplegijom i tetraplegijom, kao i za obitelji spinalno ozlijedenih, struku te sve
aktere koji pomazu u kreiranju javnih politika za poboljsanje kvalitete zivota spinalno
ozlijedenih. HUPT je ovogodisnji Radni vikend odrzao od 16. do 18. rujna u hotelu
»Sol Garden Istra* u Umagu, s glavhom temom - Pristupacan turizam. Trodnevni
seminar bio je medunarodnog karaktera, a u programu su sudjelovali gosti iz
Slovenije — Mirjam Kanalec (dopredsjednica ESCIF-a i potpredsjednica Drustva
paraplegikov ljubljanske pokrajine)), Iltalije - Slobodan Miletic (Clan Saveza
talijanskin udruga osoba s ozliedom ledne mozdine — FAIP) i Srbije — Bojana Gladovi¢
(Clanica UO ESCIF-a te predsjednica Saveza paraplegicara i kvadriplegicara Srbije
— SPIKS) koji su upoznali sudionike s dobrim i loSim praksama u ostvarivanju
pristupacnog turizma u njihovoj zemlji. U dijelu rasprave sudionici su ustanovili
slicnosti i razlike sa stanjem u Hrvatskoj u vidu razmatranja prijedloga za poboljsanje
trenutnog stanja. Danijel Balazi¢, predsjednik UPIT OS, predstavio je sudionicima
primjer jedne daleke turisticke destinacije — Tenerifa.

U drugom dijelu programa predstavljeni su primjeri (ne)pristupacnosti u gradovima
RH i to od strane predstavnika i ¢lanova udruga osoba sa spinalnim ozljedama,
kako slijedi: Martina Beni¢ (KaSpin) za grad Karlovac; Jadranka Luketa (SDUSO) za
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grad Primosten (dugogodisnja borba s gradonacelnikom rezultirala je instaliranjem
rampe za ulazak u more); Lukrecija Tomusic (KAROCA) za grad Rijeku; Mladen
Jurada (UPITIZ) za grad Pulu; Biliana Majnik (UPIT OS) za grad Osijek te Denis Marijon i
lvan Strugar (SOZ) za grad Zagreb. Paralelnu radionicu odrzale su Spinalne ozljede
Zagreb (SOZ) na temu peer counsellinga, a vodile su ju Tatjana Varga i psihologinja
Ines Ignjacic. O obiljezjima i izazovima pristupacnog turizma izlagao je gospodin
SiniSa Keki¢, dok je predsjednik HUPT-a Bojan Hajdin kroz iziaganje naglasio vaznost
uvodenja i primjene standarda, uz navodenje primjera inkluzivnih destinacija. Ovom
seminaru prisustvovali su i predstavnici Ministarstva turizma i sporta Sanja Baroza i
Nikolina Zagorac te gradonacelnik Umaga, Vili Bassanesse.

Sudionici su ocijenili teme seminara zanimljivim (78%), a za 63% sudionika
predavanja su omogucila stiecanje novih znanja, informacija i vjestina. Za vecinu
sudionika i ovaj Radni vikend bio je prilika za povezivanje s ostalim sudionicima i
struCnjacima vezanim uz temu pristupacnosti a sudionicima su se posebno svidjeli
konkretni primjeri pristupacnosti nekog mjesta, fotografije i preporuke.

Osim Nacionalne zaklade za razvoj civinoga drustva ovaj seminar su financijski
podrzali i Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku kroz
jednokratnu podrsku te tvrtke: Bauerfeind, Lentismed, Ottobock, Plasting ortopedija,
Stoma Medical i Kirkomerc.
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B. Izobrazba za ¢lanove UO HUPT-a i volontere-aktiviste

U svrhu jaCanja upravljackih kapaciteta, HUPT je 20.7.-22. srpnja 2022. odrzao
izobrazbu za cZlanove upravnog odbora i volontere-aktiviste HUPT-a na temu
"Statutarne obveze i organizacijski oblici rada". Izobrazbu je moderirao edukator
Dario Karacic. Sudionici su uz pomo¢ moderatora dobili uvid u obvezne sastavnice
statuta jednog saveza koji okuplja lokalne udruge kako bi se trenutni Statut HUPT-a
mogao azurirati te se usuglasili o modelu uvodenja izmjena.

C. Nista o nama bez nas! - stvaranje javnih politika za osobe s
invaliditetom

Zajednickim koordiniranim djelovanjem suradnickih organizacija 8. Cenfra znanja
dolazi do razmjene informacija bitninh za poboljsanje polozaja osoba s invaliditetom,
kao i zajedniCkih aktivnosti u kojima upoznajemo probleme i teskoce skupina s razlicitim
vrstama invaliditeta te pronalazimo najbolje rieSenje primjenjivo za sve kategorije
osoba s invaliditetom. U 2022. godini nastavljena je kampanja "Inkluzija je ljudsko pravo"
te je snimljen edukativan video s predstavnicima svih saveza osoba s invaliditetom.

Inkluzija je sudjelovanje osoba s
1 invaliditetom na ravnopravnoj osnovi,




Takoder je unutar 8. Centra znanja provedeno istrazivanje nasih clanova - OSI o
potrebi za inkluzivnim dodatkom te Ce se rezultati istog predstaviti i kroz tijela nadlezna
za donosenje Zakona o inkluzivnom dodatku.

\\" '/ Istrazivanje o pove¢anim

troskovima OSI za zivot u
— Inkluzua jeljudsko prave! zajednici

o>

ZakljuCak na temelju 246 odgovora osoba s razlicitim vrstama invaliditeta jest da
najvise ispitanika, njinh 121 procjenjuje da svojim prihodima moze djelomi¢no zadovoljiti
svoje poftrebe uzrokovane invaliditetom (49,2 %) dok 108 ispitanika ne moze prihodima
zadovoljiti svoje potrebe (43,9 %). Vecini ispitanika koja ima povecane troskove za Zivot
zZbog invaliditeta inkluzivni dodatak bi ,omogucio bolje uvjete Zivota, olaksao
zadovoljavanje zivotnih potreba vezanih vz invaliditet odnosno olaksao nabavu
lijekova, kupnju i odrzavanje pomagala, pristup fizikalnim terapijama* i slicno. Najveci
broj ispitanika ostvaruje svoja primanja na temelju osobne invalidnine (od 1500-3.000
kuna), dok su njih 73 u radnom odnosu.
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Kampanja za inkluziju nastavila se i kroz okrugli stol odrzan 13. lipnja 2022. godine, na
temu "Inkluzija kao univerzalno ljudsko pravo", a sudionici su bili doc. dr. sc. Ljiljana
Pintari¢ Mlinar (ERF), dr. sc. Dejana Bouillet, prof. (UCiteljski fakultet, Zagreb) te doc. dr.
sc. Tihomir Ziljak.

S obzirom na nove nacionalne dokumente za provedbu KPOSI - Nacionalni plan
iziednaCavanja mogucnosti za osobe s invaliditetom za razdoblje od 2021. do 2027., i
njegov provedbeni dokument Akcijski plan iziednacavanja mogucnosti za osobe s
invaliditetom za razdoblje od 2021. do 2024. u izvjestajnom razdoblju imenovana je
Radna skupina za pracenje provedbe Akcijskog plana sastavljanja od 13 predstavnika
saveza ukljuc¢enih u 8. Centra znanja i tri predstavnika Clanica SOIH-a koje nisu
uklju€ene u 8. Centra znanja. SOIH je izradio Tablicu metodologije pracenja Akcijskog
plana iziednacavanja mogucnosti za osobe s invaliditetom za razdoblje od 2021. do
2024. te su na zajednickom sastanku odrzanom dana 31. kolovoza usuglaseni nositelji
pracenja po posebnim ciljevima. Takoder su usuglasene i nadleznosti za svaki pojedini
pokazatel,.

Od 1. prosinca 2022. na e-Savjetovanju objavljen je Nacrt prijedloga zakona o osobnoj
asistenciji, te su se odrzala 2 koordinacijska sastanka na tu temu s krovnom
organizacijom SOIH, ali i dva sastanaka u samom Ministarstvu rada, mirovinskog
sustava, obitelji i socijalne politike, sve u svrhu poboljsanja novonastalog Nacrta te
izmjena klju€nih clanaka koje reguliraju pravo na osobnog asistenta. Dodatni
regulativni instrument ove usluge predstavlja novi Pravilnik za koji se ocekuje da ¢e biti
donesem krajem ozujka 2023. godine, a na §to ¢e se HUPT posebno osvrnuti.




Vezano za suradnju svin Centara znanja, HUPT je sudjelovao na SOIH-ovom 27.
hrvatskom simpoziju osoba s invaliditetom (24.-25.10.2022.), a na kojem su gostovali
predstavnici Centara znanja te predstavili svoje visegodisnje aktivho djelovanje kroz tri
definirana tematska podrucja: digitalna Hrvatska, ukljuCiva i solidarna Hrvatska te
zelena i odrziva Hrvatska.

vy oo

D. Stvaranje modela otpornosti i odrzivosti

S ciliem stvaranja modela otpornosti i odrzivosti u 2022. godini 8. Centar znanja izradio
je anketni upitnik koji se proveo medu reprezentativnim udrugama osoba s
invaliditetom, ¢lanicama saveza koji djeluju unutar 8. Centra znanja. Cilj istrazivanja je
sagledavanje pozicije reprezentativnin udruga radi stvaranja modela kvalitetne
otpornosti i odrzivosti pred novim krizama, a upitnik su ispunile ukupno 103 udruge.

E. ESCIF-ov kongres u Samorinu

U razdoblju od 25.5. do 28.5.2022. odrzao se ESCIF-ov kongres u Samorinu (Slovackal), a
HUPT je na dogadanju predstavljao predsjednik Bojan Hajdin. Kongres je to na kojemu
delegati (predstavnici saveza osoba sa spinalnom ozliedom diliem cijele Europe)
sudjeluju u programu izobrazbe, razmjeni znanja i iskustva u cilju poboljsanja Zivljenja
osoba sa spinalnom ozliedom (izvjes¢e takoder u Casopisu ,,Mi rolamo* broj 50, na sr.
21-23).




IV. UP04.2.1.11. Osnazeni i ukljuceni (15.11.2021.-15.11.2022.)

Projekt ,,Osnazeni i ukljuceni® usmjeren je na jaCanje kapaciteta Hrvatskin udruga
paraplegicara (HUPT) i tefraplegiCara i Karlovacke udruge spinalno ozlijedenih
(KaSPIN) za neposredan rad u lokalnoj zajednici. Projektom su predvidene
edukacije za djelatnike i volontere prijavitelja i partnera, pruzanje psiholoske
pomoci osobama sa spinalnom ozliedom, pruzanje savjetodavne podrske kroz
ukljuCivanje volontera koji su i sami osobe sa spinalnom ozlledom te mapiranje
potreba i usluga za osobe s invaliditetom u Zagrebackoj i Karlovackoj zupaniji.
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VLADA REPUBLIKE HRVATSKE - civilnoga
Ured za udruge drustva

Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda
Sadrzaj dokumenta isklju¢iva je odgovornost HUPT-a

Ostvarena vrijednost projekta odnosi se na organizacije civinoga drustva, tj. HUPT i
KaSpin koji su kao partnheri na ovome projektu sudjelovali u zajedniCkim aktivhostima
(sudjelovali na dvije edukacije za menadzment i upravljanje volonterima te uvodenju
inovativnih alata i mehanizama za razvoj kriznog volontiranja na lokalnoj razini, na
edukacijama o informiranju o priilkoma za prikupljanje sredstava OCD-a i o
zakonodavnom okviru za djelovanje OCD-q, izradili online priru¢nik za samopomoc i
podrsku ranjivim skupinama, odrzali online sastanke prijavitelja i partnera, sudjelovali
u fokus grupi ,Mapiranja potreba i usluga Karlovacke zupanije za upravljanje kriznim
situacijoma®, promovirali aktivnosti projekta kroz drustvene mreze), a kojima su se
osnazili kapaciteti HUPT-a kao prijavitelja i KaSpin-a kao partnera na projektu.




Provedena su 22 psihosocijalna savjetovanja s korisnicima/Clanovima (6 clanova na
terenu, 15 online te 1 u uredu HUPT-a), a kojima se postiglo osnazivanje osoba koje
se suoCavaju s poteskocama spinalne ozljede, potaknulo prilagodbu pojedinaca na
izvanredne zZivotne okolnosti, osvijestilo o nacinima suoCavanja pojedinca s kriznim
situacijoma, definiralo ulogu zajednice u suoCavanju s kriznim situacijama i poticalo
na donosenje pravovremenih odluka u kriznim situacijoma. Takoder, projektom se
ukljuCilo i troje volontera s tezim invaliditetom.

V. Opremanje prostora i odrzavanje treninga neovisnog zivljenja za osobe sa
spinalnom ozljedom (16.05.2022.-30.03.2023.)

U svibnju 2022. godine, odobrena je donacija HEP-a u iznosu od 18.000 kuna za
program "Opremanje prostora i odrzavanje tfreninga neovisnog zivljenja za osobe sa
spinalnom ozlledom". Projekt je zbog problema u kasnjenju nabave opreme, produzen
do 30. ozujka 2023. godine.

Kroz projekt je osigurana besplatha potpora i podrska od strane edukatora koji su i
sami osobe sa spinalnom ozljedom i imaju visegodisnje iskustvo u radu i volontiranju s
osobama s invaliditetom. Projekt podrazumijeva Siri i inovativan pristup socijalnom
uklju€ivanju ranjivih skupina jer se uci i osnazuje korisnike za obavljanje svakodnevninh
aktivnosti kroz demonstraciju i savjetovanje edukatora koji i sami koriste predstavljene
viestine u svrhu neovisnog zivlienja. Edukatori i korisnici su iskazali zadovoljstvo
provedenim aktivnostima i obje skupine procjenjuju da su unaprijedile vlastitu kvalitetu
zivota sudjelovanjem u projektu.

Projektom se postizu sljedeci specificni ciljevi:
1. Osigurana pristupacnost stana u kojem se odrzavaju treninzi neovisnog zivljenja.
Projektnim sredstvima su osigurane 2 rampe kako bi se korisnici projekta i drugi
Clanovi Udruge mogli neometano kretati i koristiti svim prostorijama.




2. Razviena inovativna usluga koja doprinosi neovisnom Zivljenju kako bi se
osobama s invaliditetom omogucio ostanak u vilastitoj obitelji.

Pristup »neovisno Zzivljenje« oznacava situaciju kada osobe s invaliditetom uzivaju
jednake mogucnosti za sudjelovanje u zajednici i Zivotu kao i svi drugi gradani,
oslobodenost od bilo kakve nametnute ovisnosti o njihovim obiteljiima ili prijateljima te
postojanje izbora i preuzimanje kontrole nad odlukama koje utjecu na njihov zivot.
Rezultati istrazivanja (Tarandek i Leutar, 2016) pokazali su da postoji povezanost izmedu
neovisnog Zzivlienja promatranog kroz aspekte stupnja samostalnosti i ucestalosti
obavljanja aktivnosti u obitelji i prostorne pristupacnosti, kvalitete Zivota i
svakodnevnog funkcioniranja. Osobe s invaliditetom koje iskazuju vec¢u samostalnost
prilikom svakodnevnog funkcioniranja pokazuju i vecu angaziranost i u ostalim
segmentima svakodnevnog zivota. Korisnici su savladali brojne vjestine potrebne za
samostalno svakodnevno funkcioniranje sto doprinosu njihovom duljem ostanku u
vliastitom domu i prevenciji institucionalizacije.

3. Uklju€eni zaposlenici i volonteri HUPT-a koji su i sami osobe s invaliditetom kao
edukatori na treninzima neovisnog zvljenja. VrinjaCka podrska (eng. peer
support) omogucava osobama sa sli¢nim iskustvima suoCavanja s odredenim
Zivotnim izazovima da budu podrska jedni drugima. Klju¢ni elementi pruzanja
podrske u projektu su razmjena iskustava i empatija s fokusom na osobne
snage. Edukatori su fijekom freninga neovisnog zivljenja pruzali potporu
korisnicima kroz vlastite pozitivhe primjere uspjeha u razlicitim podrucjima Zzivota.
Iskazana potpora je bila emocionalna, socijalna te prakticna kroz demonstraciju
vjestina svakodnevnog zivljenja koje i edukatori svakodnevno koriste. Projektom
se educira 5 osoba sa spinalnom ozliedom o konceptu neovisnog zivljenja kroz 8
treninga neovisnog zivljenja.

4. Povecana svijest javnosti o potrebama osoba koje se krecu pomocu invalidskih
kolica kroz objave na drustvenoj mrezi Facebook i na internetskoj stranici HUPT-a.




VI. UP.04.2.1.06.0062. Platforma 50+ (28.10.2020.-28.10.2023.)

HUPT je od 2020. godine u listopadu partner na ESF .
projektu Platforma 50+ Ciji je nositelj Zajednica saveza A\
osoba s invaliditetom Hrvatske. Projekt je to koji
ukljuCuje Cak 11 partnera saveza udruga osoba s .
invaliditetom: Savez drustava distrofiCara Hrvatske,

Hrvatski savez udruga invalida rada, Hrvatski savez PLATFORMA —-
udruga osoba s intelektualnim tesko¢ama, Hrvatski

savez gluhih i nagluhih, Savez civilnih invalida rata

Hrvatske, Savez drustava multiple skleroze Hrvatske, Hrvatski savez udruga osoba s
tfielesnim invaliditetom, Savez udruga za autizam Hrvatske, Hrvatski savez slijepin i
Hrvatski savez gluhoslijepih osoba ,,Dodir, HUPT te jednu akademsku instituciju —
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet (ERF). Samo ime projekta Platforma 50+ odnosi se
na 50 ¢lanaka Konvencije UN-a o pravima osoba s invaliditetom (KPOSI) koju je
Hrvatska ratificirala jos 2007. godine, $to je i temelj za Nacionalnu strategiju
iziednacavanja mogucnosti za osobe s invaliditetom u Hrvatskoj. Kako bi se KPOSI
mogla primjenjivati u potpunosti, potrebni su sustavni mehanizmi I mehanizmi
pracenja, a upravo se ovim projektom umrezavanja saveza udruga OSI i
akademske zajednice stvara uvjet za razvoj, pracenje i provedbu javnih politika od
interesa za osobe s invaliditetom u Hrvatskoj.

e

OSTALE AKTIVNOSTI | DOGADANJA U 2022.

Kampanja HUPT-a za ,,Odmor bez barijera za osobe u invalidskim kolicima -
prilagodba turisticke destinacije”

HUPT je u 2022. godini pokrenuo donatorsku kampanju kojom zeli prikupiti novac za
novi projekt prilagodbe turisticke destinacije za osobe u invalidskim kolicima. U
Hrvatskoj zasad ne postoji destinacija koja je potpuno prilagodena osobama u
invalidskim kolicima. Vecina ¢lanova Hrvatskin udruga paraplegicara i tetraplegicara
ne ide na Jadran jer u Hrvatskoj nemaju u potpunosti prilagodene destinacije, a na
lietovanju se ¢es¢e umore nego odmore. Djelomicno je prilagodeno 60-ak plaza, no
uz njih ne postoji smjestaj, mapirana destinacija, ni staza za bicikle.

Projekt ukljuCuje kupnju mobilne kucice koja ¢e biti smjeStena na lokaciji koja ima
pristup plazi, kupnju bicikala te mapiranje staza bez arhitektonskin barijera. Osim sto je
rije€ o projektu inkluzije u drustvo, rijeC je i o izvrsnoj terapiji. Osobe u kolicima jedino u
vodi (moru ili bazenu) nemaju pritisak ni na jedan dio tijela, stoga je preporuka sto
Cesce to prakticirati. RijeC je o neprofitnom projektu koji bi bio ogledan primjer kako
smjestaj prilagoden osoba u kolicima freba izgledati.

VIZUJA:

« KUPNJA MOBILNE KUCICE - Kupnjom prve u potpunosti prilagodene mobilne
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kucice osobama koje se krecu uz pomoc invalidskih kolica osigurao biim se
dostojanstven boravak na odmoru.

« LOKACIJA ZA POSTAVU KUCICE - U blizini jedne od djelomicnih prilagodenih plaza
koju bi uz korekcije prilagodili u potpunosti kako bi ih osobe u kolicima mogle
koristiti.

* MAPIRANJE DESTINACIJE - Postoje djelomicni vodici za prilagodene objekte, no ne
postoji put od jednog prilagodenog objekta kojim osoba u kolcima moze proci bez
arhitektonskih barijera. Izrada detaljne mape destinacije za kretanje u invalidskim
kolicima.

* TRASIRANJE SPORTSKE AKTIVNOSTI — Kupnja dva prilagodena ru¢na bicikla s

kolicima, prilagodavanje te mapiranje staze za bicikle. Podaci o kampanji dostupni su
na sluzbenoj web stranici HUPT-a (https://hupt.hr/odmor-bez-barijera/ ).

Dostupna i funkcionalna terasa

Kretanje i
funkcioniranje u svim
djelovima kuce

Welcome Spring Festival 2022. v Ludbregqu

HUPT je vec¢ drugu godinu sudjelovao u utrkama za osobe s invaliditetom u
invalidskim kolicima, a koje su dio manifestacije Welcome Spring Festivala koji se
odrzava u Ludbregu. RijeC je o dvije utrke, cestovnoj utrci u invalidskim kolicima te
biciklistickoj utrci za osobe s invaliditetom u invalidskim kolicima. Detaljno izvies¢e
objavljeno je u Casopisu ,,Mi rolamo* (br.50, str. 24-27).



https://hupt.hr/odmor-bez-barijera/

Dani cikloturizma 2022.

U hotelu “Mirjana & Rastoke” u Rastokama od 18. do 20. svibnja odrzavala se 4.
konferencija Dani cikloturizma. Rije€ je o uspjeShom projektu, pokrenutom 2019.
godine, koji svake godine okuplja sve najvaznije dionike razvoja i promocije ove
grane odrzivog turizma. Konferencija od samog pocetka uziva podrsku Ministarstva
turizna i sporta te Ministarstva mora, prometa i infrastrukture. Ovogodisnjoj je
konferenciji, pod motom “Time to go green”, domacin TuristiCka zajednica
Karlovacke zupanije, destinacija koja je jedna od lidera u kreiranju i valorizaciji ne
samo cikloturistiCkih, vec i drugih outdoor proizvoda, odnosno proizvoda aktivnog
turizmna. Jedan od naglasaka konferencije bio je stavljen i na vaznost inkluzije osoba
s invaliditetom u invalidskim kolicima pri osmisljavanju, projektiranju, planiranju i
realizaciji cikloturistiCkih destinacija, proizvoda i ponude. Predsjednik HUPT-a Bojan
Hajdin prezentirao je Standarde i primjere inkluzivnih destinacija, a na konferenciji je
prisustvovala saborska zastupnica Ljubica Lukaci¢. Bojan Hajdin naglasio je da
nazalost u RH ne postoji niti jedna (turisticka) destinacija koja je u potpunosti
priagodena osobama s invaliditetom. Osobe koje se krecu uz pomoc kolica
nemaju mogucnost kvalitetnog, aktivnog i zadovoljavajuceg odmora koji im je
prijeko potreban.” Od velike je vaznosti postaviti standarde prilagodene
destinacije, sto podrazumijeva: prilagoden smijestaj, osigurano kretanje bez
arhitektonskin  barijera, prilagodene atrakcije (POIl), prilagodene toalete,
prilagodene plaze te outdoor aktivnosti. Kada govorimo o standardizaciji plaza, pet
je klju€nih elemenata prilagodbe: prilagodena parkirna mjesta, pristup plazi, ulazak
U more, suncaliste i kabine za presvliacenje i prilagoden toalet. Vizija prilagodene
turistiCcke destinacije u sebi sadrzi, uz prilagoden smijestaj i plazu, mapiranu
destinaciju i mapiranu trasu za biciklizam. Upravo na tom tragu, Trail-Full Cycling
Experience u suradnji s Hrvatskim udrugama paraplegicara i tetraplegicara te uz
podrsku grada Varazdina i Turisticke zajednice grada Varazdina — Volim Varazdin
20




razvija zanimljiv inkluzivni sadrzaj — interpretacijsku turistiCku rutu koja ¢e omoguciti
svima da bez ikakvih prepreka mogu upoznati Varazdin, razgledati njegove
najvaznije znamenitosti i uzivati u posjetu.

Standardi plaze

* Prilagodena parkirna mjesta

* Pristup plazi

* Ulazak u more

* Suncaliste i kabina za presvlacenje
* Prilagoden toalet

Wings for Life World Run 2022.

Nakon dvije pandemijske godine trcanja online, ove godine se utrka Wings for Life
World Run vratila u Zadar. Na startu je 8. svibnja bilo oko 5.000 trkaca iz svih krajeva
Europe, a i Sire. Atmosfera na startu bila je kao i proteklih godina vesela, emotivna i
puna pozitivhe energije. Pobjednik ovogodisnje utrke u kategoriji frkaca jest Poljak
Tomasz Osmulski s pretrcanih 57 kilometara, a u kategoriji frkacica takoder Poljakinja
Wioletta Paduszynska s pretrcana 43 kilometra. U kategoriji sudionika u invalidskim
kolicima pobjedu su odnijeli Ante Kolundija s prijedenih 23 kilometra i Lukrecija Tomusic
s prijedenih 13 kilometara. Cestitamo svim pobjednicima i vidimo se idu¢e godine u
Zadru!
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OSTALA DOGADANJA NA KOJIMA JE HUPT SUDJELOVAO

Online alati na daljinu, (Karlovacka udruga spinalno ozlijedenih-KaSPIN)
Radionica “Ovladavanje stresom”, u sklopu projekta Zajedno jaci (KaSPIN)
NVivo (edukatorica doc.dr.sc. Natalija Lisak), u sklopu projekta Platforma
S50+

SPSS (edukatorica doc.dr.sc. Tihana Novak), u sklopu projekta Platforma
S50+

Radionica “Profesionalni stres: uzroci, posljedice i strategije suoCavanja”, u

sklopu projekta Zajedno jaci (KaSPIN)
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Predstavljanje programa CERV, Ured za udruge Vliade RH

3. online sjednica Predsjednistva Zajednice saveza osoba s invaliditetom
Hrvatske — SOIH

Radionica "Suradnja i razvoj unutar udruge u kriznim vremenima”, u sklopu
projekta Zajedno jaci (KaSPIN)

Funka's Friday webinars on accessibility - Update on the EU accessibility
requirements and legislation”

Info dani 2022. o natjecajima za udruge, Ured za udruge Viade RH
MenadZment volontera/upravljanje volonterima, u sklopu projekta
Zajedno jaci (KaSPIN)

SOIH Forum virtualnog u¢enja o KPOSI - ,,Usudimo se saznati* (2-22) o temi
Clanak 11. Konvencije UN-a o pravima osoba s invaliditetom — inicijative za
pomoc raseljenim osobama iz Ukrajine i primjeri zemalja koje granice s
Ukrajinom

Konferencija ,,Uloga organiziranog civilnog drustva u Zivotu Europske Unije
i hrvatska perspektiva*, Udruga ZAMISLI

Godisnja konferencija o ljudskim pravima, Kuca ljudskih prava

Okrugli stol "Pristupacnost kao ljudsko pravo”, SOIH i POSI

Konferencija "Zene u znanosti i poduzetnistvu", Institut Ruder Boskovi¢
Sudjelovanje u fokus grupi udruge KaSPIN "Mapiranje potreba i usluga
lokalne zajednice za upravljanje kriznim situacijama"

Sudjelovanje na Danima cikloturizma u Rastokama, Spot.d.o.o.
Sudjelovanje u webinaru Web Accessibility Directive (WAD) Review
Validation Workshop, FUNKA

Sudjelovanje u Danima otvorenih vrata udruga, jezero Garesina, Ured za
udruge

Sastanak Radne skupine za izradu Nacrta prijedloga Zakona o inkluzivnom
dodatku, MROSP

Sjednica Povjerenstva Vlade Republike Hrvatske za osobe s invaliditetom
Webinar "Vizija pristupacnog prijevoza za osobe s invaliditetom u Republici
Hrvatskoj*, SOIH

4. online sjednica Predsjednistva SOIH-a
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Sjednica predsjednistva SOIH-a, 22.09.2022.

Izobrazba Normativni okvir financijskog poslovanja neprofitnin
organizacija, RIF/NZRCD, 4.10.2022.

Edukacija o informiranju i prikupljanju podataka o prilikama za financiranje
i kljucnim alatima te platformama za prikupljanje sredstava OCD-q,
KaSPIN, 5.1 6.10.2022.

Izobrazba "Racunovodstvo neprofitnin organizacija, vrste i sadrzqj
financijskih izvjestaja, planiranje, obracun placa, obracun drugog
dohotka i obrazac JOPPD", RIF/NZRCD, 14.10.2022.

Edukacije o zakonodavnom okviru za djelovanje OCD-a, KaSPIN, 19.-
21.20.2022.

Capacity Building za clanove Predsjednistva SOIH-a, SOIH, 21.10.2022.

27. hrvatski simpozij osoba s invaliditetom s medunarodnim sudjelovanjem,
SOIH, 24.-25.10.2022.

Edukacija na temu izrade metodologije analize "Drustvenog utjecaja
predlozenih smjernica za razvoj javnih politika", SOIH/Platforma 50+,
27.10.2022.

29. godisnja konferencija hrvatskih psinologa, Hrvatsko psiholosko drustvo i
Drustvo psihologa krapinsko- zagorske zupanije, 9.-12.11.2022.

Stru€¢na edukacija: "Nacini ostvarivanja primjerenog kontakta i
specificnosti zdravstvene skrbi za OSI", HZJZ, 29.11.2022.

Svecana sjednica Povjerenstva Vlade Republike Hrvatske za osobe s
invaliditetom, 1.12.2022.

Predstavljanje projekta "OSI-Otkrij, Spoznaij, Iskusi”, Studentski zbor ERF-a,
2.12.2022.

Svecani prijem kod predsjednika RH Zorana Milanovica, Ured predsjednika
RH, 3.12.2022.

Online tematska rasprava o Nacrtu Zakona o osobnoj asistenciji, SOIH,
16.12.2022.

Jubilarne 30. drzavne sportske igre paraplegicara i tetraplegi¢ara u
Vrnjackoj Baniji, SPIKS, 6.-9.9.2022.




VOLONTERI U 2022.

U 2022. godini HUPT je ojacao svoje volonterske snage, ponajvise zbog ESF projekta
,Osnazeni i ukljuceni” kroz koji se ukljucilo troje volontera sa spinalnom ozljedom.
Troje angaziranih volontera provodilo je aktivnhosti koje ukljuCuju pisanje brosure za
nase Clanove te pratnju u psihosocijalnoj podrsci, 1j. peer savjetovanju u podrucjima
gdje zive Clanovi pogodeni potresom. Takoder, projekt je predstavljen od strane
volonterke (psihologinje Marije Martinovi¢) na 29. godiSnjoj konferenciji hrvatskih
psihologa, 9.-12- studenoga 2022. u Tuheljskim Toplicama.

Osim navedenog, predsjednik HUPT-a Bojan Hajdin svoju funkciju obavlja volonterski
dolazedi fiziCki u ured HUPT-a i odrzavajuci sastanke vezano uz poslovanje, ali i
pohadanjem online konferencija i siednica sluzbenih tijela (SOIH, ESCIF).

Vodenje blagajne takoder je volonterska pozicija koju obnasa dugogodisnja
Clanica i volonterka.

PUBLIKACIJE | STRUCNI RADOVI

U 2022. godini objavljena su dva broja ¢asopisa HUPT-a Mi rolamo koji je postanskim
putem distribuiran clanovima HUPT-a, fijelima drzavne uprave, ustanovama i
znanstvenim organizacijoma. Svaki broj tiskan je u 1000 primjeraka. Casopis
predstavlja vazan element u postizanju vidljivosti djelovanja i aktivnosti HUPT-a, kao i
u osvjestavanju i senzibilizirkanju Sire javnosti za potrebe osoba sa spinalnim
ozlledama. lzdavanje Casopisa prilika je za uspostavljanje suradnje s javnim tijelima
koji takoder ukazuju na razne probleme osoba s invaliditetom, ali i zajednicko
kreiranje riesenja istih problema. Casopis je dostupan na sluzbenoj web stranici
HUPT-a.

Mi rolamo broj 51, prosinac 2022. Mi rolamo broj 50, lipanj 2022.
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Takoder, na web stranici HUPT-a uspostavljena je Baza znanja na kojoj su dostupne
sve publikacijei strucni radovi koji su provedeni i financirani podrskom Nacionalne
zaklade za razvoj civilnoga drustva.

SURADNJA S MEDIJIMA

1. Gostovanje Clanice i zaposlenice HUPT-a Ivane Smrecki u emisiji Nova vizura,

27.01.2022.,
https://www.youtube.com/watch2ev=GqgCx5zUti/M&ab channel=UniZg
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2. Gostovanje predsjednika Bojana Hajdina u emisiji ,,Normalan zivot*, HTV 1,
28.01.2022. (dostupno na HRTi)
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https://www.youtube.com/watch?v=GqCx5zUti7M&ab_channel=UniZg

3. Gostovanje Bojana Hajdina u radijskoj emisiji ,,Valovi dobrote*, HKR, 11.02.2022.
(https://www.youtube.com/watchev=IFbjQIIQMvC)

4. Kako sam nastavio zivjeti nakon $to sam s 30 godina zavrsio u kolicima, HKM,
16.02.2022.; https://hkm.hr/novi-valovi-dobrote/bojan-hajdin-kako-sam-nastavio-
zivieti-nakon-sto-sam-s-30-godina-zavrsio-u-kolicima/

5. Bojan Hajdin o utrci u Zadru i oznakama sudionika u kolicima, 26.04.2022.,
redbull.hr; https://www.redbull.com/hr-hr/wings-for-life-world-run-interviu-s-
bojanom-hajdinom

6. Gostovanje predsjednika HUPT-a u emisiji Regionalni dnevnik (HTV 2i HTV 4),
predstavljanje projekta ,,Inkluzivni tfurizam grada Varazdina®, 29. lipnja 2022.

7. Objava na sluzbenoj stranici Ministarstva mora, prometa i infrastrukture o
odrzanoj 4. konferenciji Dana cikloturizma u Rastokama gdje je u ime HUPT-a
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https://www.youtube.com/watch?v=IFbjQtlQMvc
https://hkm.hr/novi-valovi-dobrote/bojan-hajdin-kako-sam-nastavio-zivjeti-nakon-sto-sam-s-30-godina-zavrsio-u-kolicima/
https://hkm.hr/novi-valovi-dobrote/bojan-hajdin-kako-sam-nastavio-zivjeti-nakon-sto-sam-s-30-godina-zavrsio-u-kolicima/
https://www.redbull.com/hr-hr/wings-for-life-world-run-intervju-s-bojanom-hajdinom
https://www.redbull.com/hr-hr/wings-for-life-world-run-intervju-s-bojanom-hajdinom

sudjelovao predsjednik kao predavac: https://mmpi.gov.hr/odrzani-4-dani-
cikloturizmma/23340, 23.05.2022.

8. Gostovanje predsjednika HUPT-a Bojana Hajdina u emisiji ,,Dobro jutro, Hrvatska*,
29.10.2022

9. Gostovanje predsjednika HUPT-a Bojana Hajdina u emisiji ,Normalan zivot",
3.11.2022.

10. Gostovanje predsjednika HUPT-a u radijskoj emisiji na Yammat.fm, 8.11.2022.
Emisija dostupna na: https://tinyurl.com/4dwcr8e3

11.Gostovanje predsjednika HUPT-a u emisiji Jedan plus jedan (HRT 2), 21.11.2022.
Objave v medijima vezane vz kampanju Odmor bez barijera
12.istra24 - https://www.istra24.hr/politika-i-drustvo/u-hrvatskoj-ne-postoji-turisticka-

destinacija-koja-je-u-potpunosti-prilagodena-osobama-u-invalidskim-kolicima,
27.10.2022.

13.24sata - https://www.24sata.hr/lifestyle/odmor-bez-barijera-za-osobe-u-
invalidskim-kolicima-moramo-prilagoditi-turisticke-destinacije-862654 , 27.10.2022

14.7V Zapad - https://zapad.tv/donatorska-kampanja-odmor-bez-barijera-za-
osobe-u-invalidskim-kolicima/ , 27.10.2022.

15.Glas Slavonije - http://www.glas-slavonije.hr/507035/1/Kampanja-za-odmor-bez-
barijera , 28.10.2022.

16.iNPORTAL - https://www.in-portal.hr/in-portal-news/in-mreza/26580/hupt-
donatorska-kampanja-odmor-bez-barijera-za-osobe-u-invalidskim-
kolicima,28.10.2022.
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https://mmpi.gov.hr/odrzani-4-dani-cikloturizma/23340
https://mmpi.gov.hr/odrzani-4-dani-cikloturizma/23340
https://tinyurl.com/4dwcr8e3
https://www.istra24.hr/politika-i-drustvo/u-hrvatskoj-ne-postoji-turisticka-destinacija-koja-je-u-potpunosti-prilagodena-osobama-u-invalidskim-kolicima
https://www.istra24.hr/politika-i-drustvo/u-hrvatskoj-ne-postoji-turisticka-destinacija-koja-je-u-potpunosti-prilagodena-osobama-u-invalidskim-kolicima
https://www.24sata.hr/lifestyle/odmor-bez-barijera-za-osobe-u-invalidskim-kolicima-moramo-prilagoditi-turisticke-destinacije-869654
https://www.24sata.hr/lifestyle/odmor-bez-barijera-za-osobe-u-invalidskim-kolicima-moramo-prilagoditi-turisticke-destinacije-869654
https://zapad.tv/donatorska-kampanja-odmor-bez-barijera-za-osobe-u-invalidskim-kolicima/
https://zapad.tv/donatorska-kampanja-odmor-bez-barijera-za-osobe-u-invalidskim-kolicima/
http://www.glas-slavonije.hr/507035/1/Kampanja-za-odmor-bez-barijera
http://www.glas-slavonije.hr/507035/1/Kampanja-za-odmor-bez-barijera
https://www.in-portal.hr/in-portal-news/in-mreza/26580/hupt-donatorska-kampanja-odmor-bez-barijera-za-osobe-u-invalidskim-kolicima,28.10.2022
https://www.in-portal.hr/in-portal-news/in-mreza/26580/hupt-donatorska-kampanja-odmor-bez-barijera-za-osobe-u-invalidskim-kolicima,28.10.2022
https://www.in-portal.hr/in-portal-news/in-mreza/26580/hupt-donatorska-kampanja-odmor-bez-barijera-za-osobe-u-invalidskim-kolicima,28.10.2022
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17.Vecenili list - https://www.vecernji.hr/vijesti/hupt-skuplja-novac-za-jedinstven-

projekt-u-svijetu-zelimo-odmor-bez-prepreka-nasim-invalidskim-kolicima-1629071,

28.10.2022.

18.ljekarnik.hr - https://ljekarnik.hr/2022/11/03/donatorska-kampanja-odmor-bez-

barijera/, 3.11.2022.

DONATORI | SPONZORI HUPT-A U 2022.
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https://www.vecernji.hr/vijesti/hupt-skuplja-novac-za-jedinstven-projekt-u-svijetu-zelimo-odmor-bez-prepreka-nasim-invalidskim-kolicima-1629071
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