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Ovaj dokument pruža uvid u postojeće uspješne modele održivosti i otpornosti za 

neprofitne organizacije (saveze i udruge) osoba sa spinalnom ozljedom. 

Uzorak primjera uspješnih modela regionalno je ograničen (izuzev organizacija u 

Ujedinjenom Kraljevstvu i Švicarskoj) na djelovanje organizacija u zemljama članicama 

Europske unije kao predvodnice u donošenju Programa Ujedinjenih naroda za održivi 

razvoj do 2030. godine. Pojam održivog razvoja Europska Komisija je iznijela u 

dokumentu za Razmatranje o održivoj Europi do 2030., a isti podrazumijeva „razvoj koji 

zadovoljava potrebe sadašnjih generacija bez ugrožavanja mogućnosti budućih naraštaja 

da zadovolje svoje potrebe“.  

U nastavku su prikazani primjeri pojedinih organizacija. 

Društvo za promociju osoba sa spinalnom ozljedom Njemačke (FGQ) 

 

 

FGQ je priznata kao dobrotvorna, neprofitna udruga koja okuplja oko 4000 članova. 

Mnogi članova uključeni su u radne grupe ili volontiraju kao peer counsellori u centrima 

za paraplegičare. Bilo kroz aktivno ili pasivno članstvo - FGQ pozdravlja svaku podršku. 

Sve aktivnosti koordinira peteročlani odbor s punim radnim vremenom. 

FGQ glavna je kontakt točka za temu paraplegije u Njemačkoj te savjetuje i podržava 

članove, obitelj i zainteresirane osobe. FGQ zastupa interese svih osoba sa spinalnom 

ozljedom. U tu svrhu, organizacija razvija koncepte, potiče i promiče projekte te radi s 

drugim udrugama i organizacijama osoba s invaliditetom na poboljšanju kvalitete 

življenja osobe sa spinalnom ozljedom. Cilj svih nastojanja je neovisni život i 

sveobuhvatna društvena participacija članova.  
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FGQ se zalaže za to da se: 

 subvencije za socijalno stanovanje dodjeljuju samo ako postoji dokaz o planiranju 

bez prepreka u smislu univerzalnog dizajna; 

 osiguraju dostatne mogućnosti liječenja i terapije izvan bolnice;  

 osigura neovisan pristup svim javnim zgradama, u skladu s UN-ovom Konvencijom o 

pravima osoba s invaliditetom; 

 osobe s ozljedom leđne moždine rehabilitiraju u specijaliziranim centrima za 

ozljede leđne moždine koji bi osigurali cjeloživotno praćenje kako bi se izbjegle 

komplikacije; 

 umjesto prijevremenog umirovljenja, profesionalna rehabilitacija i inkluzija stave 

kao prioritet 

 vodi računa o posebnim potrebama starijih osoba sa spinalnom ozljedom u pogledu 

njege i pomoći 

 

Glavna područja aktivnosti FGQ-a su: peer 

counselling (društvo broji čak 153 peer 

savjetnika, a predviđa se i osnivanje 27 

timova koji bi djelovali svaki u svojoj regiji), 

zastupanje interesa članova te pružanje 

individualne pomoći. Savez izdaje godišnji 

časopis PARAplegiker.  

 

 

 

 

 

Financijska struktura 

 

U posljednjih nekoliko godina, proračuni FGQ-a su porasli zbog snažnog rasta aktivnosti. S 

oko 67 000 eura godišnjeg proračuna u 2016. na nešto manje od 320.000 eura za 2022. 

Ovo povećanje rezultat je sponzorskih usluga i održivog prikupljanja sredstava, poput 

stabilnog prirasta iz članarina. Društvo razlikuje 3 vrste članarina: 

 

1. Članarina za paraplegičare bez osiguranja - 18 € godišnje 

2. Članarina za neparaplegičare, uključujući osiguranje - 36 € godišnje 

3. Obiteljsko članstvo (životni partner i djeca do 18 godina), uključujući osiguranje - 

72 € godišnje 
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ASPAYM – Savez osoba sa spinalnom ozljedom i 

ostalim vrstama tjelesnog invaliditeta 

ASPAYM je neprofitna organizacija koja djeluje 

na nacionalnoj razini u Španjolskoj, a nastala je 

1979. godine sa svrhom promicanja poboljšanja kvalitete života osoba sa spinalnom 

ozljedom i drugim vrstama tjelesnog invaliditeta te pružanja podrške njihovim obiteljima. 

ASPAYM je u svojih više od 40 godina postojanja postao najveće predstavničko tijelo, a 

djeluje trenutno kroz 18 udruga, 2 zaklade i 2 federacije te predstavlja više od 30.000 

osoba s invaliditetom. 

ASPAYM je organizacija koja svoje djelovanje maksimalno usklađuje s ciljevima održivog 

razvoja UN-a. Ponajviše se to odnosi na: sveobuhvatni program za novoozlijeđene; 

izdavanje protokola za koordinaciju pružatelja zdravstvene zaštite ljudi s najtežom 

vrstom invaliditeta; programe prevencije nastanka spinalne ozljede; edukacija djece i 

osvještavanje o osobama sa spinalnom ozljedom u društvu; kamp za djece s teškoćama u 

razvoju; jačanje organizacijskih kapaciteta udruga i dr. 

 

 

Organizacija nudi sljedeće usluge za svoje članice:  

 besplatno savjetovanje (socijalno savjetodavna služba, medicinska savjetodavna 

služba, služba pravnog savjetovanja, savjetodavne usluge za pristupačnost i 

proizvodi za podršku);  

 pomoć novoozlijeđenima (podršku multidisciplinarnog tima i volontera sa spinalnom 

ozljedom iz lokalnih udruga); 

 platformu za fizikalnu tele-rehabilitaciju ISLA SIRENA (sustav za neuromuskulaturnu 

rehabilitaciju osoba koje ne mogu fizički pristupiti ovim uslugama); 
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 digitalnu platformu za upravljanje pristupačnim stanovanjem (web stranica 

pisosaccesibles.es za implementaciju na razini cijele Španjolske koja za cilj ima 

olakšati traženje pristupačnih stanova, kako za prodaju tako i za iznajmljivanje); 

 web stranicu accesibilidad.aspaym.org kao mjesta za savjete, profesionalni blog i 

oglasnu ploču koji pomaže članovima u informiranju o proizvodima za pristupačnost 

i podršku; 

 istraživanje o referentnim centrima osoba sa spinalnom ozljedom (istraživačka 

studija za utvrđivanje potreba i zahtjeva članova za referalne centre); 

 Me @ministro 3.0: e-Uprava za zapošljavanje – program nudi osposobljavanje i 

obrazovanje za poticanje korištenja asistivnih tehnologija; 

 kamp ASPAYM - Inkluzivni kamp namijenjen djeci sa i bez teškoća u razvoju "Šuma 

snova" u Cubillos de Sil (León). 

 

U  2022. godini, ASPAYM je provodila kampanju Tirate con cabeza za prevenciju ozljeda 

leđne moždine koje nastaju kao posljedica skokova u vodu. Također, aktualna je nova 

kampanja „Ne juri, ne pij, ne mijenjaj kotače!“ kojom se želi prevenirati rastući broj 

automobilskih nesreća. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Financijska struktura 

ASPAYM podupiru najviše državni donatori: Ministarstvo pravosuđa i Agende 2030. (Odjel 

za socijalna prava) i Ministarstvo unutarnjih poslova (Uprava za promet) te javno 

financirana zaklada Fundación ONCE i OFESAUTO. 
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Savez paraplegičara Slovenije 

 

Savez paraplegičara Slovenije reprezentativna je neprofitna organizacija osoba s 

invaliditetom koja zastupa, štiti i provodi prava i interese paraplegičara i tetraplegičara 

na nacionalnoj i međunarodnoj razini. Organizacija je filantropska, dobrotvorna, 

društveno odgovorna i koja provodi aktivnosti na području socijalne skrbi za osobe s 

invaliditetom. Sa svojim djelovanjem započela je 1969. godine u tadašnjem Zavodu za 

rehabilitacijo invalidov u Ljubljani, a nakon četiri godine djelovanja, savez se 

osamostalio i danas okuplja 9 lokalnih udruga. Savez paraplegičara Slovenije članica je 

Nacionalnega sveta invalidskih organizacij Slovenije (NSIOS).  

Savez paraplegičara Slovenije 

sudjeluje u oblikovanju državnih 

mjera i predlaže donošenje propisa u 

području invaliditeta i socijalne skrbi; 

zagovara jednake mogućnosti za 

osobe s invaliditetom u svim 

područjima života; surađuje s 

vladinim i nevladinim organizacijama 

koje značajno pridonose unapređenju 

neovisnog življenja paraplegičara i 

tetraplegičara; pribavlja financijska 

sredstva za provedbu posebnih 

socijalnih programa; pruža stručne 

savjete i informacije o posljedicama 

paraplegije i tetraplegije; ukazuje na probleme koje nosi invaliditet i pruža pomoć i 

podršku; osnivač je stručnog vijeća Zveze paraplegičara Slovenije koje daje stručna 

mišljenja i prijedloge iz područja invaliditeta, zdravstvene i socijalne skrbi. 

 

ZPS je nositelj aktivnosti i programa usmjerenih na zadovoljavanje specifičnih potreba 

osoba sa spinalnom ozljedom kao što su: 

— održavajuća rehabilitacija, 

— osobna asistencija do 30 sati, 

— adaptacija izgrađenog okoliša, 

— promicanje socijalne uključenosti i neovisnog življenja osoba s invaliditetom, 

— prosvjetna i kulturna djelatnost, 

— sportovi za paraplegičare. 
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Financijska struktura 

Glavni i kontinuirano stabilan izvor financiranja poslovanja i navedenih programa ZPS-a i 

lokalnih udruga pruža Fundacija za financiranje invalidskih in humanitarnih organizacij 

Slovenije (FIHO). Također, važan dio rehabilitacijskog programa sufinancira Zavod za 

zdravstveno zavarovanje – ZZZS. Sva ostala sredstva ZPS ostvaruje se temeljem Zakona o 

osobnoj asistenciji odn., s konkretnim projektima na natječajima državnih institucija i 

općina, na natječajima strukturnih fondova i prilozima sponzora ili donatora. 

 

Savez paraplegičara Slovenije 100% je vlasnik Doma paraplegikov, d. o. o.  

Tvrtka osigurava objekt potpuno prilagođen osobama s invaliditetom, gdje gosti mogu 

uživati u rehabilitaciji i odmoru. 

 

 

Udruženje paraplegičara Litve (LPA)  

 

 

LPA osnovana je u  lipnju 1995. godine, na poticaj dr. Stanislovas Kutkevičius. 

Organizacija okuplja osobe s invaliditetom nastalim kao posljedica spinalne ozljede 

(tetraplegija i paraplegija), ali i drugih tjelesnih oštećenja. Danas organizacija ima 391 

osobu s invaliditetom iz cijele Litve. Udruga je aktivna u Kaunasu, Vilniusu, Šauliaiju, 

Kėdainiaiju. 

Glavni cilj LPA je predstavljati osobe sa spinalnom ozljedom koje žive u Litvi, kao i ostale 

osobe s drugim oblicima tjelesnog invaliditeta, a kojima su invalidska kolica glavno 

sredstvo kretanja, te im pomoći da se uključe u društvo. LPA se zalaže se za pravnu 

regulativu u poboljšanju uvjeta rada, prilagodbi okoline, pomaže u stvaranju uvjeta za 

rehabilitacijsko liječenje, stručnu prekvalifikaciju i sl. za osobe s invaliditetom. 

Organizacija kontinuirano pruža pravne savjete osobama s invaliditetom iz područja 

prilagođenog okoliša i pristupačnosti stanovanja, o primjeni Zakona o jednakim 

mogućnostima u području dostupnosti usluga i radnih odnosa i dr. Dugi niz godina, udruga 

uspješno surađuje s Uredom za opće šume pri Ministarstvu okoliša Republike Litve, 

Litavskim sportskim sveučilištem, Bolnicom za rehabilitaciju Palanga, Microsoft Lietuva 

UAB te Teida UAB. 

Financijska struktura 

Financiranje projektnih aktivnosti u 2021. osigurano je iz Ministarstva socijalne sigurnosti 

i rada, za rad na projektima: Zaštita prava osoba s invaliditetom; Aktivna rekreacija; 

Vještine neovisnog življenja za osobe s invaliditetom“. U svrhu provedbe navedenih 

projekata, u LPA zaposleno je 8 ljudi. Ostali izvori prihoda LPA čine članarine. 

 

 



 
7 

 

 

Savez spinalno ozlijeđenih -  SIA 

Vizija SIA-e kao humanitarne organizacije koja 

djeluje na području Ujedinjenog Kraljevstva je podržavati, promovirati i demonstrirati 

najbolje prakse u jednakosti, različitosti i uključenosti ljudi sa spinalnom ozljedom. Svake 

godine u Ujedinjenom Kraljevstvu 2500 ljudi pretrpi ozljedu leđne moždine. SIA pruža: 

podršku članstvu putem besplatne linije za pomoć; profesionalnu obuku za zdravstveno 

osoblje od strane akreditirane SIA Akademije; podršku medicinskih sestara te pružanje 

podrške osobama s ozljedom kralježnice u bolnicama, specijalističkim centrima NHS-a, 

online ili u domovima ljudi. 

SIA provodi godišnju anketu "Što je važno?" među svojim članovima te na temelju toga 

kreira kratkoročne ciljeve za svaku godinu.  

Financijska struktura 

U 2021/22 godini ostvareni su prihodi od 1660 donatora, 105 dobrotvornih zaklada i 103 

poduzeća.  

Analiza prikupljenih sredstava u 2022.:  

 individualne donacije: više od £157  

 fundraising kampanja: više od £86,000 

 korporativni sponzori i partneri: pokrenuta je druga godina pilot modela 

korporativnog partnerstva, radeći s nizom organizacija koje pružaju stručne usluge 

za osobe sa spinalnom ozljedom (trenutno SIA ima 19 pouzdanih partnera širom UK 

i 39 poslovnih članova u mreži) 

 događaji-Gunpowder Ball u Londonu - prikupio preko 70.000 funti; Cornflower Ball 

u Manchesteru -prikupio rekordnih 170.000 funti; Martin’s Mountain – prikupio nešto 

manje od £260,000 u 2021/22 (aktivnosti poput tombole, prodaje, javne donacije 

nakon TV nastupa na BBC Breakfast);  

 društvena poduzeća- tijekom 2021/2022 sa SIA Healthcare, službom za kućnu njegu 

(spec.osoblje za urologiju, farmaciju i sl.) te sa SIA Case Management, koja djeluje 

u partnerstvu s Bush and Co (pravno savjetovanje) 
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Volonteri su u 2022. godini izdvojili 3000 svojih sati rada za SIA-u u aktivnostima 

prikupljanja sredstava, administraciju i peer savjetovanje. Grupe koje vode volonteri 

pružaju članovima, njihovim prijateljima i obitelji priliku za lakšu inkluziju u društvo 

kroz susrete s drugima i razmjenu iskustva. 

Valja napomenuti da je ovaj primjer organizacije drukčiji od svih prikazanih jer se ne 

radi o klasičnoj neprofitnoj organizaciji koja u većini zemalja podliježe zakonu o 

udrugama, već je ista registrirana je kao dobrotvorna udruga u Engleskoj od strane 

Komisije za dobrotvorna društva. Međutim, zbog velike sličnosti u strukturi s ostalim 

nacionalnim savezima i ciljeva organizacije, navodi se kao vrijedan izvor informacija. 
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Švicarska udruga paraplegičara (SPV) nacionalna je 

krovna neprofitna organizacija za paraplegičare. 

Okuplja više od 11.000 članova sa spinalnom 

ozljedom uključenih u 27 klubova diljem zemlje. 

Savez ima oko 80 stalnih djelatnika i 170 vanjskih 

suradnika te čak 2000 volontera. SPV dio je 

jedinstvene švicarske mreže usluga za sveobuhvatnu rehabilitaciju osoba s ozljedom leđne 

moždine, tj. Švicarske grupe paraplegičara, za sektor inkluzije i cjeloživotne pomoći.  

 

 
 

Savez pruža podršku članicama u sljedećim područjima života: 

 pružanje pravne podrške (tim od 7 pravnika) 

 prilagođavanje stambenog prostora (Centar za gradnju bez prepreka zalaže se za 

izgradnju bez prepreka u industriji, s vlastima i u javnosti, a čine ga tim od 11 

ljudi, arhitekata i zaposlenih u građevinskom sektoru) 

 pružanje psihološke podrške (14 djelatnika pruža savjetovanje telefonski i putem 

kućnih posjeta) 

 sportske aktivnosti 

 zastupanje potreba članstva u javnom životu  

 organiziranje izleta i putovanja za članove (preko 20 izleta godišnje) 

 objavljivanje  časopisa „ParaReisen“ 

Svaki aktivni član SPV-a pri upisu odabire najbliži tzv. 

Rollstuhlclub (klubovi osoba koje se kreću pomoću 

invalidskih kolica) te postaje njihov član. Klubovi nude 

obuku u mnogim vrstama sportova i podršku u 

svakodnevnom življenju. SPV nudi mnoštvo tečajeva i u 

području popularnih i natjecateljskih sportova. 

Financijska struktura 

Savez se najviše financira iz Švicarske zaklade za paraplegičare (SPS). Zaklada se 

financira uplatama članstva kojih godišnje bude u prosjeku 1.8 milijuna. 


