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Ovaj dokument pruza uvid u postojece uspjesne modele odrzivosti i otpornosti za
neprofitne organizacije (saveze i udruge) osoba sa spinalnom ozljedom.

Uzorak primjera uspjesnih modela regionalno je ograniCen (izuzev organizacija u
Ujedinjenom Kraljevstvu i Svicarskoj) na djelovanje organizacija u zemljama ¢lanicama
Europske unije kao predvodnice u donosenju Programa Ujedinjenih naroda za odrzivi
razvoj do 2030. godine. Pojam odrZivog razvoja Europska Komisija je iznijela u
dokumentu za Razmatranje o odrzivoj Europi do 2030., a isti podrazumijeva ,,razvoj koji
zadovoljava potrebe sadasnjih generacija bez ugrozavanja mogucnosti bududih narastaja
da zadovolje svoje potrebe®.

U nastavku su prikazani primjeri pojedinih organizacija.

Drustvo za promociju osoba sa spinalnom ozljedom Njemacke (FGQ)

FGQ Deutschland Fordergemeinschaft der
Querschnittgelahmten e.V

Svida mi se: 1 tis. « 1,1 tis. pratitelji

FGQ je priznata kao dobrotvorna, neprofitna udruga koja okuplja oko 4000 clanova.
Mnogi ¢lanova ukljuceni su u radne grupe ili volontiraju kao peer counsellori u centrima
za paraplegicare. Bilo kroz aktivno ili pasivno clanstvo - FGQ pozdravlja svaku podrsku.

Sve aktivnosti koordinira peteroclani odbor s punim radnim vremenom.

FGQ glavna je kontakt tocka za temu paraplegije u Njemackoj te savjetuje i podrzava
clanove, obitelj i zainteresirane osobe. FGQ zastupa interese svih osoba sa spinalnom
ozljedom. U tu svrhu, organizacija razvija koncepte, potice i promice projekte te radi s
drugim udrugama i organizacijama osoba s invaliditetom na poboljsanju kvalitete
zivljenja osobe sa spinalnom ozljedom. Cilj svih nastojanja je neovisni Zivot i

sveobuhvatna drustvena participacija clanova.



FGQ se zalaze za to da se:

e subvencije za socijalno stanovanje dodjeljuju samo ako postoji dokaz o planiranju
bez prepreka u smislu univerzalnog dizajna;

e osiguraju dostatne mogucnosti lijeCenja i terapije izvan bolnice;

e osigura neovisan pristup svim javnim zgradama, u skladu s UN-ovom Konvencijom o
pravima osoba s invaliditetom;

e o0sobe s ozljedom ledne mozdine rehabilitiraju u specijaliziranim centrima za
ozljede ledne mozdine koji bi osigurali cjelozivotno pracenje kako bi se izbjegle
komplikacije;

e umjesto prijevremenog umirovljenja, profesionalna rehabilitacija i inkluzija stave
kao prioritet

e vodi racuna o posebnim potrebama starijih osoba sa spinalnom ozljedom u pogledu
njege i pomoci

Glavna podrucja aktivnosti FGQ-a su: peer @‘F’;er:rg‘gv'ﬂ“mf
counselling (drustvo broji cak 153 peer
savjetnika, a predvida se i osnivanje 27
timova koji bi djelovali svaki u svojoj regiji),
zastupanje interesa clanova te pruzanje
individualne pomodi. Savez izdaje godisnji
Casopis PARAplegiker.

Financijska struktura

U posljednjih nekoliko godina, proracuni FGQ-a su porasli zbog snaznog rasta aktivnosti. S
oko 67 000 eura godisnjeg proracuna u 2016. na nesto manje od 320.000 eura za 2022.
Ovo povecanje rezultat je sponzorskih usluga i odrzivog prikupljanja sredstava, poput
stabilnog prirasta iz ¢lanarina. Drustvo razlikuje 3 vrste ¢lanarina:

1. Clanarina za paraplegicare bez osiguranja - 18 € godi$nje

2. Clanarina za neparaplegicare, ukljucujuci osiguranje - 36 € godidnje

3. Obiteljsko clanstvo (zivotni partner i djeca do 18 godina), ukljucujuci osiguranje -
72 € godisnje



P ASPAYM - Savez osoba sa spinalnom ozljedom i
(. ) ostalim vrstama tjelesnog invaliditeta

‘ jz aspaym ASPAYM je neprofitna organizacija koja djeluje

na nacionalnoj razini u Spanjolskoj, a nastala je
1979. godine sa svrhom promicanja poboljsanja kvalitete zivota osoba sa spinalnom
ozljedom i drugim vrstama tjelesnog invaliditeta te pruzanja podrske njihovim obiteljima.
ASPAYM je u svojih vise od 40 godina postojanja postao najvece predstavnicko tijelo, a
djeluje trenutno kroz 18 udruga, 2 zaklade i 2 federacije te predstavlja vise od 30.000
osoba s invaliditetom.

Federacion Nacional

ASPAYM je organizacija koja svoje djelovanje maksimalno uskladuje s ciljevima odrzivog
razvoja UN-a. PonajviSe se to odnosi na: sveobuhvatni program za novoozlijedene;
izdavanje protokola za koordinaciju pruzatelja zdravstvene zastite ljudi s najtezom
vrstom invaliditeta; programe prevencije nastanka spinalne ozljede; edukacija djece i
osvjestavanje o osobama sa spinalnom ozljedom u drustvu; kamp za djece s tesko¢ama u
razvoju; jacanje organizacijskih kapaciteta udruga i dr.
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e besplatno savjetovanje (socijalno savjetodavna sluzba, medicinska savjetodavna
sluzba, sluzba pravnog savjetovanja, savjetodavne usluge za pristupacnost i
proizvodi za podrsku);

e pomoc novoozlijedenima (podrsku multidisciplinarnog tima i volontera sa spinalnom
ozljedom iz lokalnih udruga);

e platformu za fizikalnu tele-rehabilitaciju ISLA SIRENA (sustav za neuromuskulaturnu
rehabilitaciju osoba koje ne mogu fizicki pristupiti ovim uslugama);



e digitalnu platformu za upravljanje pristupacnim stanovanjem (web stranica
pisosaccesibles.es za implementaciju na razini cijele Spanjolske koja za cilj ima
olaksati trazenje pristupacnih stanova, kako za prodaju tako i za iznajmljivanje);

e web stranicu accesibilidad.aspaym.org kao mjesta za savjete, profesionalni blog i
oglasnu plocu koji pomaze ¢lanovima u informiranju o proizvodima za pristupacnost
i podrsku;

e istrazivanje o referentnim centrima osoba sa spinalnom ozljedom (istrazivacka
studija za utvrdivanje potreba i zahtjeva Clanova za referalne centre);

e Me @ministro 3.0: e-Uprava za zaposljavanje - program nudi osposobljavanje i
obrazovanje za poticanje koristenja asistivnih tehnologija;

e kamp ASPAYM - Inkluzivni kamp namijenjen djeci sa i bez teskoca u razvoju "Suma
snova" u Cubillos de Sil (Ledn).

U 2022. godini, ASPAYM je provodila kampanju Tirate con cabeza za prevenciju ozljeda
ledne mozdine koje nastaju kao posljedica skokova u vodu. Takoder, aktualna je nova
kampanja ,,Ne juri, ne pij, ne mijenjaj kotace!*“ kojom se Zeli prevenirati rastuci broj
automobilskih nesreca.
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Financijska struktura

ASPAYM podupiru najvise drzavni donatori: Ministarstvo pravosuda i Agende 2030. (Odjel
za socijalna prava) i Ministarstvo unutarnjih poslova (Uprava za promet) te javno
financirana zaklada Fundacion ONCE i OFESAUTO.



“ ////, ZVEZA PARAPLEGIKOV
S L 0 V E N | J E savez paraplegicara Slovenije

korake vrtimo ze od leta 1969

Savez paraplegicara Slovenije reprezentativna je neprofitna organizacija osoba s
invaliditetom koja zastupa, stiti i provodi prava i interese paraplegicCara i tetraplegicara
na nacionalnoj i medunarodnoj razini. Organizacija je filantropska, dobrotvorna,
drustveno odgovorna i koja provodi aktivnosti na podrucju socijalne skrbi za osobe s
invaliditetom. Sa svojim djelovanjem zapocela je 1969. godine u tadasnjem Zavodu za
rehabilitacijo invalidov u Ljubljani, a nakon Ccetiri godine djelovanja, savez se
osamostalio i danas okuplja 9 lokalnih udruga. Savez paraplegicara Slovenije Clanica je
Nacionalnega sveta invalidskih organizacij Slovenije (NSIOS).

Savez paraplegicara Slovenije

DRUSTVA PARAPLEGIKOV sudjeluje u oblikovanju drzavnih
SLOVENIJE mjera i predlaze donosenje propisa u

o podrucju invaliditeta i socijalne skrbi;
' opedravie zagovara jednake mogucnosti za
osobe s invaliditetom u svim
podru¢jima  zivota; suraduje s
vladinim i nevladinim organizacijama
0 s koje znacajno pridonose unapredenju

J emimeiFoiavs neovisnog zivljenja paraplegicara i
tetraplegicara; pribavlja financijska
sredstva za provedbu posebnih
socijalnih programa; pruza strucne
savjete i informacije o posljedicama
paraplegije i tetraplegije; ukazuje na probleme koje nosi invaliditet i pruza pomoc i
podrsku; osnivac je strucnog vijeca Zveze paraplegicara Slovenije koje daje strucna
misljenja i prijedloge iz podrucja invaliditeta, zdravstvene i socijalne skrbi.

ZPS je nositelj aktivnosti i programa usmjerenih na zadovoljavanje specificnih potreba
osoba sa spinalnom ozljedom kao Sto su:

— odrzavajuca rehabilitacija,

— osobna asistencija do 30 sati,

— adaptacija izgradenog okolisa,

— promicanje socijalne ukljucenosti i neovisnog Zivljenja osoba s invaliditetom,

— prosvjetna i kulturna djelatnost,

— sportovi za paraplegicare.



Financijska struktura

Glavni i kontinuirano stabilan izvor financiranja poslovanja i navedenih programa ZPS-a i
lokalnih udruga pruza Fundacija za financiranje invalidskih in humanitarnih organizacij
Slovenije (FIHO). Takoder, vazan dio rehabilitacijskog programa sufinancira Zavod za
zdravstveno zavarovanje - ZZZS. Sva ostala sredstva ZPS ostvaruje se temeljem Zakona o
osobnoj asistenciji odn., s konkretnim projektima na natjecajima drzavnih institucija i
opcina, na natjecajima strukturnih fondova i prilozima sponzora ili donatora.

Savez paraplegicara Slovenije 100% je vlasnik Doma paraplegikov, d. o. o.
Tvrtka osigurava objekt potpuno prilagoden osobama s invaliditetom, gdje gosti mogu
uzivati u rehabilitaciji i odmoru.
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Asociacija UdruZenje paraplegicara Litve (LPA)

LPA osnovana je u lipnju 1995. godine, na poticaj dr. Stanislovas Kutkevicius.
Organizacija okuplja osobe s invaliditetom nastalim kao posljedica spinalne ozljede
(tetraplegija i paraplegija), ali i drugih tjelesnih ostec¢enja. Danas organizacija ima 391
osobu s invaliditetom iz cijele Litve. Udruga je aktivna u Kaunasu, Vilniusu, Sauliaiju,
Kédainiaiju.

Glavni cilj LPA je predstavljati osobe sa spinalnom ozljedom koje zive u Litvi, kao i ostale
osobe s drugim oblicima tjelesnog invaliditeta, a kojima su invalidska kolica glavno
sredstvo kretanja, te im pomoci da se uklju¢e u drustvo. LPA se zalaze se za pravnu
regulativu u poboljsanju uvjeta rada, prilagodbi okoline, pomaze u stvaranju uvjeta za
rehabilitacijsko lijeCenje, stru¢nu prekvalifikaciju i sl. za osobe s invaliditetom.

Organizacija kontinuirano pruza pravne savjete osobama s invaliditetom iz podrucja
prilagodenog okolisa i pristupacnosti stanovanja, o primjeni Zakona o jednakim
mogucnostima u podrucju dostupnosti usluga i radnih odnosa i dr. Dugi niz godina, udruga
uspjesno suraduje s Uredom za opce sume pri Ministarstvu okolisSa Republike Litve,
Litavskim sportskim sveudilistem, Bolnicom za rehabilitaciju Palanga, Microsoft Lietuva
UAB te Teida UAB.

Financijska struktura

Financiranje projektnih aktivnosti u 2021. osigurano je iz Ministarstva socijalne sigurnosti
i rada, za rad na projektima: Zastita prava osoba s invaliditetom; Aktivna rekreacija;
Vjestine neovisnog Zivljenja za osobe s invaliditetom®. U svrhu provedbe navedenih
projekata, u LPA zaposleno je 8 ljudi. Ostali izvori prihoda LPA Cine ¢lanarine.



. .
spinal ) 3 )
injuries Savez spinalno ozlijedenih - SIA
association

Vizija SIA-e kao humanitarne organizacije koja
djeluje na podrucju Ujedinjenog Kraljevstva je podrzavati, promovirati i demonstrirati
najbolje prakse u jednakosti, razlicitosti i ukljucenosti ljudi sa spinalnom ozljedom. Svake
godine u Ujedinjenom Kraljevstvu 2500 ljudi pretrpi ozljedu ledne mozdine. SIA pruza:
podrsku clanstvu putem besplatne linije za pomoc; profesionalnu obuku za zdravstveno
osoblje od strane akreditirane SIA Akademije; podrsku medicinskih sestara te pruzanje
podrske osobama s ozljedom kraljeznice u bolnicama, specijalistickim centrima NHS-a,
online ili u domovima ljudi.

SIA provodi godidnju anketu "Sto je vaZzno?" medu svojim ¢lanovima te na temelju toga
kreira kratkorocne ciljeve za svaku godinu.

2,000 293 225 4,659

Calls answered Professionals trained SCI people supported Support sessions

Our free advice line takes more than 293 healthcare professionals 225 spinal cord injured people were 4,659 support sessions provided to

2,000 calls a year and 100% of attended accredited education and supported by our specialist nurses spinally injured people in hospitals,

callers would consider using the training sessions delivered by our NHS specialist centres, online and in
service again in the future SIA Academy people’s homes

Financijska struktura
U 2021/22 godini ostvareni su prihodi od 1660 donatora, 105 dobrotvornih zaklada i 103
poduzeca.
Analiza prikupljenih sredstava u 2022.:
e individualne donacije: vise od £157
e fundraising kampanja: vise od £86,000
e Kkorporativni sponzori i partneri: pokrenuta je druga godina pilot modela
korporativnog partnerstva, radeci s nizom organizacija koje pruzaju strucne usluge
za osobe sa spinalnom ozljedom (trenutno SIA ima 19 pouzdanih partnera Sirom UK
i 39 poslovnih ¢lanova u mrezi)
e dogadaji-Gunpowder Ball u Londonu - prikupio preko 70.000 funti; Cornflower Ball
u Manchesteru -prikupio rekordnih 170.000 funti; Martin’s Mountain - prikupio nesto
manje od £260,000 u 2021/22 (aktivnosti poput tombole, prodaje, javne donacije
nakon TV nastupa na BBC Breakfast);
e drustvena poduzeda- tijekom 2021/2022 sa SIA Healthcare, sluzbom za kuénu njegu
(spec.osoblje za urologiju, farmaciju i sl.) te sa SIA Case Management, koja djeluje
u partnerstvu s Bush and Co (pravno savjetovanje)



HOW FUNDS ARE RAISED

B Donations & Legacies £1,166,230

B Grants £565,293

B Corporate partnerships and membership £292,708

B Education, Training, Publications £117.666
Other income incl. fundraising events

and our social enterprise £762,454

£2,905,051

Volonteri su u 2022. godini izdvojili 3000 svojih sati rada za SIA-u u aktivnostima
prikupljanja sredstava, administraciju i peer savjetovanje. Grupe koje vode volonteri
pruzaju clanovima, njihovim prijateljima i obitelji priliku za laksu inkluziju u drustvo
kroz susrete s drugima i razmjenu iskustva.

Valja napomenuti da je ovaj primjer organizacije drukciji od svih prikazanih jer se ne
radi o klasi¢noj neprofitnoj organizaciji koja u vecini zemalja podlijeze zakonu o
udrugama, vec je ista registrirana je kao dobrotvorna udruga u Engleskoj od strane
Komisije za dobrotvorna drustva. Medutim, zbog velike slicnosti u strukturi s ostalim
nacionalnim savezima i ciljeva organizacije, navodi se kao vrijedan izvor informacija.

Get the help you need

Find a support coordinator in your
area. Just select your county and click
the submit button.

Enter your county v




Svicarska udruga paraplegi¢ara (SPV) nacionalna je

— Schweizer krovna neprofitna organizacija za paraplegicare.
qll-P Paraplegiker Okuplja vise od 11.000 clanova sa spinalnom

Vereinigung ozljedom ukljucenih u 27 klubova diljem zemlje.

Savez ima oko 80 stalnih djelatnika i 170 vanjskih
suradnika te cak 2000 volontera. SPV dio je

jedinstvene Svicarske mreze usluga za sveobuhvatnu rehabilitaciju osoba s ozljedom ledne
mozdine, tj. Svicarske grupe paraplegicara, za sektor inkluzije i cjeloZivotne pomodi.

Fir die Mobilitat der Zukunft

Savez pruza podrsku clanicama u sljedec¢im podrucjima zivota:

Svaki aktivni ¢lan SPV-a pri upisu odabire najblizi tzv.
Rollstuhlclub (klubovi osoba koje se krecu pomocu
invalidskih kolica) te postaje njihov ¢lan. Klubovi nude
obuku u mnogim vrstama sportova i podrsku u
svakodnevnom zivljenju. SPV nudi mnostvo tecajeva i u
podrucju popularnih i natjecateljskih sportova.

pruzanje pravne podrske (tim od 7 pravnika)

prilagodavanje stambenog prostora (Centar za gradnju bez prepreka zalaze se za
izgradnju bez prepreka u industriji, s vlastima i u javnosti, a ¢ine ga tim od 11
ljudi, arhitekata i zaposlenih u gradevinskom sektoru)

pruzanje psiholoske podrske (14 djelatnika pruza savjetovanje telefonski i putem
kuénih posjeta)

sportske aktivnosti

zastupanje potreba clanstva u javnom zivotu

organiziranje izleta i putovanja za ¢lanove (preko 20 izleta godisnje)

objavljivanje casopisa ,,ParaReisen“

Financijska struktura

Savez se najvise financira iz Svicarske zaklade za paraplegicare (SPS). Zaklada se
financira uplatama clanstva kojih godisnje bude u prosjeku 1.8 milijuna.



