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O HUPT-U 

 

Hrvatske udruge paraplegičara i tetraplegičara (HUPT) je savez udruga osoba sa spinalnim 

ozljedama u Republici Hrvatskoj udruženih radi zajedničkih interesa, osnovan na zajedništvu, 

uzajamnosti i solidarnosti osoba sa spinalnim ozljedama. Savez organizacija usmjeren je 

zajedničkim interesima i ciljevima radi ostvarivanja socijalnog modela gledišta na invaliditet 

te na unapređivanje skrbi o osobama sa spinalnim ozljedama od trenutka nastanka invaliditeta 

nadalje. 

 

HUPT je jedan od osnivača Europske federacije spinalno ozlijeđenih (ESCIF-a) sa sjedištem u 

Nottwilu (Švicarska), pridruženi je član Zajednice saveza osoba s invaliditetom Hrvatske 

(SOIH), a član je i Koalicije udruga u zdravstvu (KUZ). 

 

 

 

 

Misija 

 

HUPT je neprofitni nacionalni savez udruga osoba sa spinalnom ozljedom, centar potpore 

svojim članicama, koji zagovara interese osoba sa spinalnom ozljedom i međusektorsku 

suradnju. 

 

Vizija 

 

Osobe sa spinalnom ozljedom integrirane u lokalnu zajednicu i uživaju svoja prava u svim 

aspektima življenja uz osiguranu kvalitetnu podršku lokalnih udruga. 

 

Područja djelovanja (iz Registra udruga) 

 

Socijalna djelatnost; Zaštita zdravlja; Ljudska prava; Međunarodna suradnja; Obrazovanje, 

znanost i istraživanje; Demokratska politička kultura. 
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Djelatnost Razrada djelatnosti 

2.4. Volonterstvo 2.4.1. Promicanje i razvoj volonterstva 

7.5. Suzbijanje i zaštita od 

diskriminacije 

7.5.7. Zaštita prava osoba s invaliditetom 

7.11. Ostale djelatnosti iz područja 

ostvarivanja i zaštite ljudskih 

prava 

 

8.4. Ostale djelatnosti iz područja 

međunarodne suradnje 

 

9.2. Znanost, stručni rad i 

istraživanje 

9.2.10. Organizacija domaćih i međunarodnih 

znanstvenih i znanstvenostručnih skupova, škola, 

kongresa i seminara 

9.3. Ostale djelatnosti iz područja 

obrazovanja, znanosti i 

istraživanja 

 

11.1. Socijalna pomoć i podrška 11.1.2. Pomoć i podrška osobama s invaliditetom 

14.5. Ostale djelatnosti u području 

zaštite zdravlja 

 

 

 

Glavne aktivnosti HUPT-a tijekom godina djelovanja su projekti provođeni po principima 

pokreta neovisnog življenja. Neovisno življenje je način rada koji se provodi od samog osnutka 

1999. godine. Obuhvaća brojne projekte za unapređivanje svih područja života osoba sa 

spinalnim ozljedama potrebnih za ostvarivanje jednakih mogućnosti: od edukacija članstva o 

neovisnom življenju do skrbi za vlastito tijelo zbog prevencije pojave komplikacija kod osoba 

sa spinalnom ozljedom, zagovora za prava OSI, monitoring pristupačnosti javnih i turističkih 

objekata, edukacije rizičnih skupina, prije svega mladih zbog prevencija ponašanja koje vode 

u spinalnu ozljedu (prebrza vožnja, skokovi u vodu, ekstremni sportovi) do učenika i studenata 

strukovnih medicinskih škola (senzibilizacija za pravilno ponašanje i njegu spinalno ozlijeđenih 

u zdravstvenim ustanovama), Peer Counsellinga (savjetovanja iz iskustva) te rada u radnim 

skupinama za prijedloge i izmjene zakona i Povjerenstvu Vlade RH za osobe s invaliditetom. 
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LOKALNE UDRUGE ČLANICE 

 

Karlovačka udruga spinalno ozlijeđenih 

A. G. Matoša 14c 

47000 Karlovac 

tel.: 098 67 04 34 

E-mail: info@kaspin.hr 

Web: www.kaspin.hr 

 

Splitsko-dalmatinska udruga spinalno ozlijeđenih 

Lička ul. 9 

21000 Split 

tel.: 021 27 39 33 

E-mail: info@sduso.hr 

Web: www.sduso.hr 

 

Zajednica spinalno ozlijeđenih 

Varićakova ul. 20 

10010 Novi Zagreb-Sloboština 

tel.: 01 36 48 582 

E-mail: info@soz.hr 

Web: www.soz.hr 

 

Udruga paraplegičara i tetraplegičara Istarske županije 

Trg I Istarske brigade 17 

52100 Pula tel.: 052 63 70 87 

E-mail: info@upitiz.hr 

Web: www.upitiz.hr 

 

Udruga paraplegičara i tetraplegičara Osječko-baranjske županije 

Vijenac Ivana Meštrovića 26c 

31000 Osijek 

tel.: 031 28 16 00 

E-mail: upit@upit-os.hr 

Web: www.upit-os.hr 

 

Udruga paraplegičara i tetraplegičara Brodsko-posavske županije 

Ante Starčevića 9 

35426 Davor 

mob: 095 73 56 670 

E-mail: upitbpz@gmail.com 

Web: www.upit-bpz.hr 

 

 

mailto:info@kaspin.hr
http://www.kaspin.hr/
mailto:info@sduso.hr
http://www.sduso.hr/
mailto:info@soz.hr
mailto:info@soz.hr
http://www.soz.hr/
mailto:info@upitiz.hr
mailto:info@soz.hr
mailto:info@soz.hr
http://www.upitiz.hr/
mailto:upit@upit-os.hr
mailto:info@soz.hr
mailto:info@soz.hr
http://www.upit-os.hr/
mailto:upitbpz@gmail.com
mailto:info@soz.hr
mailto:info@soz.hr
https://www.upit-bpz.hr/
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Udruga osoba sa spinalnim ozljedama – Karoca Rijeka 

Istarska 24 

51000 Rijeka 

tel.: 051 62 24 25 

E-mail: karoca.rijeka@gmail.com 

Web: www.karoca-rijeka.hr   

 

 

 

UPRAVLJAČKA I NADZORNA TIJELA 

 

Bojan Hajdin, predsjednik HUPT-a 

Nikoslav Čale, zastupnik iz udruge SDUSO 

Tatjana Varga, zastupnica iz udruge SOZ 

Danijel Balažić, zastupnik iz udruge UPiT- Osijek 

Martina Benić, zastupnica iz udruge KaSPIN  

Mladen Jurada, zastupnik iz udruge UPITIŽ 

Lukrecija Tomušić, zastupnica iz udruge KAROCA 

Dominik Matošević, zastupnik iz udruge UPiT- BPŽ 

 Ivan Strugar, član nadzornog odbora 

Denis Pamić, član nadzornog odbora 

Denis Marijon, član nadzornog odbora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:karoca.rijeka@gmail.com
mailto:info@soz.hr
mailto:info@soz.hr
http://www.karoca-rijeka.hr/
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 ZAPOSLENICI HUPT-A 

 

HUPT je na dan 31.12.2025. imao 69 zaposlenika putem ugovora o radu, čija je struktura 

prikazana grafovima. Najveći broj zaposlenih je na radnom mjestu osobnog asistenta - njih 

55. HUPT je zaposlio i 10 gerontodomaćica, dok ostalih 5 zaposlenika obavlja  poslove stručne 

službe vezano za vođenje projekata i programa, koordinatora osobnih asistenata, suradnika 

za razvoj EU projekata, koordinatora ureda te vozača prilagođenog kombi vozila HUPT-a. 

Osim toga, HUPT ima i 3 studenata zaposlenih putem Ugovora o obavljanju studentskog 

posla za obavljanje poslova osobne asistencije. 
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PROJEKTI I PROGRAMI U 2025. GODINI 

 

I. Pružanje socijalne usluge osobne asistencije (3.1.2024. - danas) 

 

HUPT je Rješenjem Gradskog ureda za socijalnu zaštitu, zdravstvo, branitelje i osobe s 

invaliditetom od 3. siječnja 2024. godine postao pružatelj socijalne usluge osobne asistencije, 

sukladno Zakonu o osobnoj asistenciji (NN 71/23). Time je nastavljeno kontinuirano pružanje 

usluge svim korisnicima koji ostvaruju pravo na osobnog asistenta. 

Zaposleni osobni asistenti pružaju podršku korisnicima u različitim svakodnevnim 

aktivnostima, u skladu s njihovim individualnim potrebama, s ciljem postizanja većeg stupnja 

samostalnosti i uključenosti u zajednicu, u skladu s filozofijom neovisnog življenja. Podrška 

uključuje pomoć pri obavljanju svakodnevnih aktivnosti kao što su odlazak u kupovinu ili na 

tržnicu, odlazak liječniku, druženje s prijateljima, osobna higijena (umivanje, kupanje), 

odijevanje, hranjenje, obavljanje fizioloških potreba te druge aktivnosti prema potrebi 

korisnika. 

Prosječni mjesečni broj korisnika usluge osobne asistencije u 2025. godini iznosi 42. 

 

II. Osposobljavanje za poslove osobnog asistenta za osobe s invaliditetom 

  

HUPT organizira program osposobljavanja za poslove osobnog asistenta te izdaje certifikat 

potreban svim novim asistentima koji započinju s radom nakon 1. siječnja 2024. godine, kao 

preduvjet za zasnivanje radnog odnosa. 

Osposobljavanje se provodi putem online nastave, u kojoj sudjeluju stručnjaci iz prakse te 

korisnici usluge osobne asistencije, s ciljem prenošenja znanja, praktičnih iskustava i 

poticanja pozitivnih stavova prema radu u ovoj profesiji. 

Program osposobljavanja kroz teorijska predavanja i praktične primjere obuhvaća 

upoznavanje s uslugom osobne asistencije, pravima i obvezama korisnika i asistenta, 

socijalnim modelom invaliditeta i konceptom neovisnog življenja, osnovnim zadacima i 

aktivnostima asistenta, korištenjem pomagala i asistivne tehnologije, izvještavanjem o 

provedenoj usluzi, osnovama zdravstvene njege i prve pomoći, zaštitom na radu te razvojem 

kvalitetne komunikacije i rješavanjem konflikata. Praktični dio osposobljavanja organizira se 

u skladu s lokacijom polaznika te se provodi u terminima između predavanja. 

Edukacija je besplatna za sve korisnike vaučera za obrazovanje Hrvatskog zavoda za 

zapošljavanje. 

Tijekom 2025. godine održano je ukupno 11 edukacija, na kojima je sudjelovalo 601 

polaznika. 

 

 

III. Vodič za inkluzivni turizam 
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Projekt je nastao kao nastavak prošlogodišnje suradnje s Hrvatskom turističkom zajednicom, a  

veže se na aktivnost mapiranja prilagođenih plaža kod kojih su 2023. utvrđeni nedostaci u 

pristupačnosti. U novom projektu nastavilo se s detekcijom novih plaža, kao i istraživanjem 

prilagođenog smještaja i to onih koji su u blizini tih plaža jer sama plaža bez adekvatnog smještaja 

nije cjelovito rješenje. Postavljeni su minimalni standardi kod prilagođenog smještaja koji 

uključuju: parking, pristup dizalu, pristupačan toalet (rukohvati pored wc školjke, sjedalica 

za tuš, rukohvati pored sjedalice, pristup umivaoniku), ulaz u bazen, ulaz u more. Minimalne 

standarde trebao bi zadovoljavati svaki hotel kako bi osoba koja se kreće pomoću invalidskih 

kolica mogla neometano boraviti u objektu kao i uživati u ljetovanju. Također, HUPT je ponukan 

ovim istraživanjem i situacijom na terenu kao i velikom potražnjom osoba s invaliditetom iz 

inozemstva, krenuo u izradu standardizacije hotela za OSI a koji se sastoji od preko 160 točaka 

pristupačnosti koje bi trebao svaki hotel imati kako bi bio u potpunosti pristupačan svim oblicima 

invaliditeta. Svi objekti koji su zadovoljavali minimalne standarde su uvršteni u interaktivni vodič 

za inkluzivni turizam, dodane su plaže i sve je prevedeno na engleski jezik. Dodani su u vodič 

“Pristupačne atrakcije” kao i “Pristupačni ugostiteljski objekti” te je ideja da se taj vodič 

konstantno nadopunjuje s informacijama od osoba koje su osobno posjetile lokaciju/objekt i 

nakon toga nama poslali slike i opis. Vodič za plaže za osobe s invaliditetom na Jadranu kao i 

ažurirana interaktivna karta pristupačnih destinacija dostupni su na web stranici HUPT-a i HTZ-a 

(https://hupt.hr/karta-pristupacnih-destinacija/ ). 

 

 

 

IV. Jedni za druge Zaželi, SF.3.4.11.01.0474 (3.4.2024.-3.4.2027.) 

U okviru projekta Jedni za druge – Zaželi, HUPT ima zaposlenih 10 gerontodomaćica kako bi 

https://hupt.hr/karta-pristupacnih-destinacija/
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osigurao podršku i pomoć u svakodnevnom životu za najmanje 60 starijih osoba i osoba s 

invaliditetom. Projekt se provodi na području Zagreba i Zagrebačke županije tijekom 34 mjeseca, 

s ciljem povećanja socijalne uključenosti osoba starijih od 65 godina i punoljetnih osoba s 

invaliditetom te sprječavanja ili odgađanja njihove institucionalizacije. 

U sklopu projekta predviđeno je zapošljavanje pružatelja usluga, kontinuirano praćenje i kontrola 

izvršenih aktivnosti, kao i nabava i podjela paketa kućanskih i osnovnih higijenskih potrepština 

korisnicima. Također, naglasak se stavlja na komunikaciju i vidljivost projekta te učinkovito 

upravljanje i administraciju, kako bi se osigurala njegova dugoročna održivost i uspješna 

provedba. 

 

V. Nacionalna sustavna podrška  (1.1.2025.-31.12.2025.) 

 

Od 1. siječnja 2024. HUPT je zajedno s ostalim savezima udruga osoba s invaliditetom, postao 

dio nacionalne sustavne podrške Nacionalne zaklade za razvoj civilnoga društva.  Podrška je to 

namijenjena sustavnom financiranju osnovnih djelatnosti saveza koje provodi sukladno 

djelatnostima propisanim Statutom.  

 

U razdoblju od 1. siječnja do 31. prosinca 2025. godine Hrvatske udruge paraplegičara i 

tetraplegičara (HUPT) provodile su aktivnosti usmjerene na jačanje kapaciteta saveza i udruga 

članica, pružanje kontinuirane stručne podrške, razvoj partnerstava te unaprjeđenje kvalitete 

života osoba sa spinalnom ozljedom. 

Početkom godine usuglašen je Program aktivnosti HUPT-a za 2025. godinu na online sastanku 

s predstavnicima udruga članica (ožujak 2025.), čime je osigurana koordinirana provedba 

planiranih aktivnosti. Istovremeno su provedene intenzivne pripreme za organizaciju 

međunarodnog ESCIF kongresa u Zagrebu. 

Tijekom cijele godine HUPT je kontinuirano pružao podršku svim udrugama članicama putem 

savjetovanja i redovite komunikacije. Udrugama su dostavljane informacije o natječajima, 

edukacijama i zakonodavnim promjenama (ukupno više desetaka obavijesti), uz pružanje 

konkretne pomoći u pripremi projektnih prijava. Posebno se ističe podrška Splitsko-

dalmatinskoj udruzi spinalno ozlijeđenih u prijavi projekta „Odmor od skrbi“, koji je odobren 

za financiranje. 

U travnju 2025. HUPT je sudjelovao u inicijativi unapređenja pristupačnosti plaže u Pineti (Grad 

Novigrad), gdje su u suradnji s partnerima identificirane prepreke i definirane mjere prilagodbe 

infrastrukture. 

Središnja aktivnost godine bio je ESCIF kongres, održan u Zagrebu od 28. do 31. svibnja 2025., 

u organizaciji HUPT-a. Kongres je okupio 86 sudionika iz 20 europskih zemalja te omogućio 

razmjenu znanja i dobrih praksi u području asistivne tehnologije, pristupačnog turizma i 

prijevoza. Događaj je imao značajnu međunarodnu vidljivost i dodatno pozicionirao HUPT kao 

relevantnog europskog partnera. U sklopu organizacije kongresa ostvarena je suradnja s 
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privatnim sektorom, uključujući sponzorske ugovore s tvrtkama TRIRIDE, Wellspect i 

EightTimesFaster. 

 

Program je obuhvatio tri teme: asistivnu tehnologiju (rješenja za mobilnost i dostupnost 

pomagala), pristupačni turizam (politike, ISO standard i HUPT-ovo istraživanje o pristupačnosti) 

te pristupačan prijevoz i urbanu mobilnost (pravni okviri i inkluzivni gradovi). Održani su paneli, 

World Café radionica i inkluzivna tura Zagrebom. 

 

U području informiranja i vidljivosti, HUPT je izdao ljetni broj časopisa „Mi rolamo“ (900 

primjeraka) te sudjelovao u manifestaciji Dani otvorenih vrata udruga (DOVU 2025). Također 

su upućeni službeni dopisi jedinicama lokalne samouprave i trgovačkim društvima s ciljem 

razvoja partnerstava i poticanja pristupačnog turizma. 

U okviru razvoja volonterstva provedena je edukacija „Smjernice za odabir i obuku volontera 

HUPT-a“, koja je poslužila kao osnova za izradu internih smjernica i jačanje kapaciteta udruga 

u radu s volonterima. 

U području zagovaranja ostvarena je suradnja s Javnom ustanovom Nacionalni park Plitvička 

jezera s ciljem unaprjeđenja pristupačnosti i razvoja inkluzivnog turizma. 

Dana 8. prosinca 2025. održana je redovna izvještajna Skupština HUPT-a na kojoj su usvojeni 

plan aktivnosti i financijski plan za 2026. godinu te definirani daljnji prioriteti rada. 

Tijekom godine provedena su dva ciklusa istraživanja zadovoljstva udruga članica. Rezultati 

ukazuju na visoku razinu zadovoljstva komunikacijom, dostupnošću informacija i edukacijskim 

aktivnostima, uz identificirane izazove vezane uz administrativne zahtjeve i kapacitete pojedinih 

udruga. 
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O ESCIF kongresu u europskim medijima 

 

1. Zagreb na karti europske inkluzije: uspješno održan ESCIF kongres 2025 — 

MeetInZagreb.hr 

https://www.meetinzagreb.hr/novosti/zagreb-na-karti-europske-inkluzijeuspjesno-odrzan-

escif-kongres-2025 

 

2. ESCIF Congresso 2025 — FAIP Online 

https://www.faiponline.it/drupal/node/589 

 

3. ESCIF kongres 2025 — Vozejkov.cz 

https://vozejkov.cz/cz/aktuality/escif-kongres-2025 

 

4. ESCIF kongres 2025 v Zagrebu — Zveza Paraplegikov (Slovenija) 

https://www.zveza-paraplegikov.si/sl/novica/escif-kongres-2025-v-zagrebu 

 

5. Ανάγκη για κοινή δράση σε επίπεδο Ευρώπης — THESSPASPA.gr (Grčka) 

https://www.thesspaspa.gr 
 

6. Izveštaj sa ESCIF kongresa u Zagrebu — SPIKS (Srbija) 

https://spiks.org.rs/izvestaj-sa-escif-kongresa-u-zagrebu/ 

 

7. HUPT bio domaćin ESCIF kongresa 2025 — In-Portal.hr 

https://in-portal.hr/hupt-bio-domacin-escif-kongresa-2025/ 

 

8. Facebook — INPortal 

https://www.facebook.com/INPORTAL 

 

9. Instagram Reel — ESCIF kongres 

https://www.instagram.com/reel/C7bI012I8KP/ 

 

10. May 28-31 2025: Triride at ESCIF 2025 in Zagreb, Croatia — TriRideItalia.com 

https://www.trirideitalia.com/en/may-28-31-2025-triride-at-escif-2025-inzagreb-croatia/ 

 

11.ESCIF 2025 event listing — 10Times.com 

https://10times.com/e1hd-gk55-56gp-d 

 

12.HUPT ponosan domaćin ESCIF kongresa 2025 u Zagrebu — HUPT.hr 

https://hupt.hr/hupt-ponosan-domacin-escif-kongresa-2025-u-zagrebu/ 

 

 

 

 

 

 

https://www.meetinzagreb.hr/novosti/zagreb-na-karti-europske-inkluzije-uspjesno-odrzan-escif-kongres-2025?utm_source=chatgpt.com
https://www.meetinzagreb.hr/novosti/zagreb-na-karti-europske-inkluzije-uspjesno-odrzan-escif-kongres-2025?utm_source=chatgpt.com
https://www.faiponline.it/drupal/node/589
https://vozejkov.cz/cz/aktuality/escif-kongres-2025
https://www.zveza-paraplegikov.si/sl/novica/escif-kongres-2025-v-zagrebu
https://www.thesspaspa.gr/%ce%b1%ce%bd%ce%ac%ce%b3%ce%ba%ce%b7-%ce%b3%ce%b9%ce%b1-%ce%ba%ce%bf%ce%b9%ce%bd%ce%ae-%ce%b4%cf%81%ce%ac%cf%83%ce%b7-%cf%83%ce%b5-%ce%b5%cf%80%ce%af%cf%80%ce%b5%ce%b4%ce%bf-%ce%b5%cf%85%cf%81%cf%89/
https://spiks.org.rs/izvestaj-sa-escif-kongresa-u-zagrebu/
https://in-portal.hr/hupt-bio-domacin-escif-kongresa-2025/
https://www.facebook.com/INPORTAL
https://www.instagram.com/reel/C7bI012I8KP/
https://10times.com/e1hd-gk55-56gp-d
https://hupt.hr/hupt-ponosan-domacin-escif-kongresa-2025-u-zagrebu/
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Radni vikend 2025 u Rovinju 

 

HUPT je od 21. do 23. studenog u Hotelu Lone u Rovinju organizirao Radni vikend 2025., 

trodnevni seminar s predavanjima, panelima i razmjenom iskustava, na kojem je sudjelovalo 

oko 115 osoba, uključujući šezdesetak osoba sa spinalnom ozljedom te predstavnike krovnih 

organizacija iz Srbije i Slovenije. 

 

Program je započeo neformalnim druženjem uz pub kviz u organizaciji SUMSI-ja. Drugog dana, 

nakon uvodnih govora predsjednika HUPT-a Bojana Hajdina i dogradonačelnice Rovinja 

Gianfrance Šuran, održan je stručni program pod moderacijom Svjetlane Marijon. 

Prvi panel, „Izazovi u javnom prijevozu“, okupio je predstavnike institucija i udruga (Tea Rubeša, 

Ivo Bukovac, Zdravko Lakić), a raspravljalo se o pristupačnosti prijevoza, primjerima dobre 

prakse (Italija) i mogućim poboljšanjima. Brigita Erjavec Škrbina predstavila je slovenski model 

pristupačnog prijevoza i projekt „Prevoz na klic“, dok je Gregor Gračner govorio o važnosti 

sporta te predstavio inkluzivni sportski projekt koji obuhvaća organizirane programe vježbanja i 

razvoj sportske karijere. 

 

Drugi panel, „U razgovoru sa stručnjacima: zdravlje i svakodnevica“, uključio je liječnike prim. dr. 

Zvonka Kejlu i dr. Tomislava Dominisa, spec. urologije. Prim. dr. Kejla govorio je o vrstama i 

posljedicama spinalnih ozljeda, čimbenicima oporavka te suvremenim metodama liječenja, 

uključujući spasticitet, dok je dr. Dominis odgovarao na pitanja vezana uz probleme mokraćnog 

sustava kod osoba sa spinalnom ozljedom. 

 

Sudionike su dodatno inspirirali Sandra Paović i Danijel Lazov predavanjem o prilagodbi na 

nove životne okolnosti. Održana je i World Café radionica pod vodstvom Darija Karačića, na 

kojoj su definirani ključni zaključci vezani uz pristupačnost, organizaciju prijevoza, sadržaj 

programa te važnost mentalnog zdravlja i prava osoba s invaliditetom. 

 

U sklopu seminara održano je i online predavanje Marte Hauser o razvoju volonterstva, koje je 

poslužilo kao osnova za izradu Smjernica za odabir i obuku volontera HUPT-a. 

Seminar je realiziran uz financijsku potporu Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i 

socijalne politike, Nacionalne zaklade za razvoj civilnoga društva i Zagrebačke županije, te uz 

podršku sponzora Bauerfeind d.o.o., Orto Rea d.o.o. i Famax d.o.o. 
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Obilježavanje 6. Nacionalnog dana sigurnosti cestovnog prometa 

 

HUPT je sudjelovao su u obilježavanju 6. Nacionalnog dana sigurnosti cestovnog prometa, 

održanom 21. listopada 2025. na Trgu bana Josipa Jelačića u Zagrebu. Edukativna akcija 

provedena je pod sloganom „Dva kotača nisu igračka! Sigurnost je prva zadaća“, s ciljem 

podizanja svijesti o sigurnosti vozača električnih romobila i bicikala. 

 

U sklopu događanja građani su mogli sudjelovati u interaktivnim sadržajima poput simulatora 

sudara, vožnje romobila i bicikala te edukativnog kviza. Na štandu HUPT-a posjetitelji su imali 

priliku informirati se o posljedicama prometnih nesreća kroz razgovor s članovima udruge, koji 

su istaknuli važnost prevencije i odgovornog ponašanja u prometu, a pojedini su dali i izjave 

za medije. Obilježavanju je nazočio i potpredsjednik Vlade i ministar unutarnjih poslova Davor 

Božinović, upozorivši na porast korištenja električnih romobila i bicikala te naglasivši 

odgovornost odraslih u prometnom odgoju djece.  

  Događanje je organiziralo Ministarstvo unutarnjih poslova u sklopu Nacionalnog plana      

  sigurnosti cestovnog prometa 2021. – 2030., uz podršku partnera.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSTALA DOGAĐANJA NA KOJIMA JE HUPT SUDJELOVAO 

 

 Sjednica Predsjedništva SOIH-a 

(online), 14.1.2025. 

 ESCIF Forum (online), ESCIF, 14.1.2025. 

 Edukacija o osobnoj asistenciji, MROSP 

(online), 20.1.2025. 

 Sastanak za ERASMUS projekt sa 

Zvezom paraplegikov Slovenije, 

Ljubljana, 27.1.2025. 

 Prva edukacija za osobne asistente po 

novom programu, HUPT (online), 

3.2.2025. 

 Sastanak za ERASMUS+ sport projekt 

(online), 3.2.2025. 

 Sastanak za INTERREG projekt PEDAL 

(online), 4.2.2025. 

 Sastanak za ERASMUS+ projekt sa 

Zvezom paraplegikov Slovenije 

(online), 21.2.2025. 

 Sastanak pružatelja usluge osobne 

asistencije, SOIH (online), 26.2.2025. 

 Sastanak Saveza s predstavnikom 

OECD-a o vještačenju osoba s 
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invaliditetom u RH, SOIH / MROSP, 

2.4.2025. 

 Sudjelovanje u projektu jačanja 

sektora osobne asistencije, UNI 

Global Union (online), 4.7.2025. 

 Online radionica „Od teorije do prakse: 

kako funkcioniraju kvalitetni ljubavni 

odnosi“, KASPIN (program Put do 

zdravlja), 3.9.2025. 

 Edukacija „Prepoznavanje i vrednovanje 

učenja kroz volontiranje u odgojno-

obrazovnim ustanovama u Hrvatskoj“, 

Hrvatski centar za razvoj volonterstva 

(online), 30.9.2025. 

 Sjednica Skupštine SOIH-a (online), 

16.10.2025. 

 Obilježavanje 5. godišnjice Zagrebačkog 

centra za neovisno življenje, 27.11.2025. 

 Svečani prijem kod predsjednika Vlade 

Republike Hrvatske, 2.12.2025. 

 Svečana sjednica Povjerenstva Vlade 

Republike Hrvatske za osobe s 

invaliditetom, NSK, 3.12.2025. 

 5. konferencija o pristupačnom turizmu 

„Oblikovanje turizma za uspješne 

zajednice i prostore“, Ministarstvo turizma 

i sporta, Hotel International, 5.12.2025. 

 Skupština HUPT-a, 8.12.2025. 

 Prvi forum udruga članica HSUIR-a, 

10.12.2025. 

 Online sastanak sa Svjetskom bankom – 

procjena usklađenosti radnih mjesta sa 

standardima zanimanja, 10.12.2025. 

 Prvi sastanak Savjetodavnog odbora 

projekta Sonar-Cities, 16.12.2025. 
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VOLONTERI U 2025. 

 

Tijekom 2025. godine Hrvatska udruga paraplegičara i tetraplegičara (HUPT) provela je 

aktivnosti organiziranog volontiranja u koje je bilo uključeno ukupno 9 volontera, od čega 4 

dugotrajna. Najveći broj volontera bio je u dobi od 31 do 45 godina. U aktivnosti su bila 

uključena i 4 inkluzivna volontera, čime se dodatno potiče aktivno sudjelovanje osoba s 

invaliditetom u radu udruge.  

Ukupno je ostvareno 554 sati volontiranja, a volonteri su najviše sudjelovali u intelektualnim 

uslugama (edukacije, stručni doprinosi), dok su manji dio činili administrativni i fizički poslovi. 

Predsjednik HUPT-a svoju funkciju obavlja volonterski dolazeći fizički u ured HUPT-a i 

održavajući sastanke vezano uz poslovanje, ali i pohađanjem online konferencija i sjednica 

službenih tijela (SOIH, ESCIF i dr.).  Vođenje blagajne također je volonterska pozicija koju 

obnaša dugogodišnja članica i volonterka Božana Dejanović. Dugogodišnja volonterka HUPT-

a je i Silvija Brkić Midžić koja izvršava poslove lekture i korekture tekstova za časopis „Mi 

rolamo“, dok su se volonteri Ivan Strugar te Davor Krog aktivno uključili u provedbu 

trodnevnog seminara HUPT-a. 

 

PUBLIKACIJE I STRUČNI RADOVI 

 

U 2025. godini objavljena su dva broja časopisa HUPT-a Mi rolamo koji je poštanskim putem 

distribuiran članovima HUPT-a, tijelima državne uprave, ustanovama i znanstvenim 

organizacijama.                                   Svaki broj tiskan je u 900 primjeraka. Časopis predstavlja važan element u 

postizanju vidljivosti djelovanja i aktivnosti HUPT-a, kao i u osvještavanju i senzibiliziranju šire 

javnosti za potrebe osoba sa spinalnim ozljedama. Izdavanje časopisa prilika je za 

uspostavljanje suradnje s javnim tijelima koji također ukazuju na razne probleme osoba s 

invaliditetom. Časopis je dostupan na službenoj web stranici HUPT-a. 
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DONATORI I SPONZORI HUPT-A U 2025. 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 

  


